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KALENDPARIUM

TEXT A FOTO: JIRI JURIK

16.5.—29. 6. MELNIK ~ SVATBA V PROMENACH CASU
V Regiondlnim muzeu v Mélniku se moZete podivat na podoby
svatebniho obfadu, jak se vyvijel od konce 19. stoleti az do 70. let
stoleti minulého. 30. 5. den otevienych dvefi spojeny s muzejni
noci. www.muzeum-melnik.cz

20. 5. OSTRAVA HRAD ZAMILOVANYCH
Nejen pro zamilované pary bude v Slezskoostravekém hradé
pipravena netradicni, noéni prohlidka.
www.slezskoostravskyhrad.cz

20. — 21.5. TREBIC 13. VELETRH MUZEI

Ponékud zvldstni obsah nabizi Veletrh muzei Ceské republiky,
porddany v tiebitském Muzeu Vysotiny. Ziskdte zde fadu informaci
0 téchto zajimavych institucich i dostatek tipi pro své vylety.
www.zamek-trebic.cz

22. —25. 5. VICE MIST PO (R BAMBIRIADA

. 10. roénik nejvéti prehlidky cinnosti sdruzeni déti o mladeze

a stiedisek volného casu. Motto: ,Nestdj, pojd' se pridat! Mds pravo
8 mit kamarddy”. www.bambiriada.cz

4 ¥ 23.—25. 5. JICIN VALDSTEJNSKE SLAVNOSTI
" Do Jicina se vrdti vévoda se svoji druzinou a pozve vis

& na historické slavnosti, dobové trhy, hudebni i jiné kousky.

8 www.jicin.org

4 24. 5. OKOR OKOR SE STAVOU
& Pod romantickou ziceninou hradu OkoF si mZete proZit hudebni
# festival ve stylu rock-pop-ethno.

A www.obecokor.cz, www.ireport.cz

& 29. 5. TABOR HUSITSKE DNY
e Mésto Tabor pro vas pripravilo celodenni program, odehrdvaiici se
na pfirodni scéné o:r hradbami mésta v Eistorickém aredlu
5 Housova mlyna. Akce je urcend predevsim rodindm s détmi,
} piipadné pro skolni vylety. www.tabor.cz
= i e e :
® 30.5.—1. 6. KOVAROV ~ JIHOCESKY FOLKLORNI

FESTIVAL

w1 13. rocnik folklorniho festivalu pro vés pofdda soubor KovaFovan.
== (ilem akee je uchovani jedinecné jihoceské lidové kultury a pomoc
pii jejim rozvoji. www.kovarov.cz

31.5.—1. 6. PRAHA FESTIVAL ,,MEZI PLOTY”
V praiské psychiatrické lécebné v Bohnicich se uskutecni tradicni
muliikulturni festival. www.ireport.cz

B 1 6. VICE MIST PO (R DEN DETI v
Den vénovany détem muzete proZit na vice mistech po celé CR.
Pokazdé bude pripraven program plny her, soutézi, rukodélnych
dilen ¢i opékani $pekackd. www.botanicka.cz

6. 6. BRNO, DECIN NOC SNU V Z00

Dvé obdobné akce soubézné prob&hnou v brnénské a décinské
z00logické zahradé, kde bude pfipraven specidlni program pro
chronicky nemocné a zdravotné znevyhodnéné déti.

& www.zoodecin.cz, www.zoobrno.cz

PELHRIMOV .

— MESTO REKORDU )
Nejvétii mezindrodni festival rekordd a kuriozit v Evropé. Cekaji
na vs soutéze v téch nejpodivnéjsich disciplindch, ale také détsLé
hry a doprovodny kulturni program. www.dobryden.cz

TYDEN NA KOLE -
1.-7.6.2008 TYDEN CYKLISTIKY |/
Je to tyden cyklistiky a pofadani cyklistickych akci. Tyden na kole =
konci Dnem stezek 7. ¢ervna. '

13. = 14. 6. PELHRIMOV

JAK SE PRIPOJIT K TYDNU NA KOLE

i
K Geasti v kampani Tyden na kole je zvén kazdy jednotlivec, ¥
rodiny, skupiny prétel, sportovni a turistické kluby a jednoty. Prijdte :
s ndpadem, zorganizujte cyklistickou jizdu ve vasem mésté nebo =
cyklovylet do okoli. Pozvéte své zastupitele a viechny kdo rozhodu-
ii o zlepeni podminek pro cyklisty ve vasi obci, mést&, kraii. .
=l

Pfipojte se k akcim ostatnich pfiznived kel, najdete je na
www.nakole.cz.

Nadace Partnerstvi jako organizétor Tydne cyKlistiky vas timto

zve na 5. roénik propagacni jizdy po Greenways z Prahy do Vidné,

ktera se uskuteciivje v tydnu na prelomu kv&ina a cervna. Pridejte

se na ¢ast jizdy nebo na jednodenni etapu. -
Aktudlni informace o jizdé najdete na www.greenways.cz.

HLAVNI MYSLENKY TYDNE NA KOLE

Propagace cyklistiky

Tyden na kole je iniciativou ke spolupréci mnoha partnerd, ktefi §
chtéji v Ceské republice propagovat cyklistiku jako Setrny zpisob |
dopravy, zpisobu rekreace a traveni dovolené. Jizda na kole
je souéasné nejlepsi prevenci nemoci pohybového Ustroji a kardio-
vaskularnich nemoci.

Sport a turistika

Tyden na kole je prostorem pro sportovni, turistické, rekreaéni,
poznévaci i lé¢ebné akce, které podpofi znalost verejnosti §
o priznivych O¢incich a pFinosech vyuzivani kola nejen pro zdravi &
jednotlivce, ale i pro snizovéni emisi z dopravy, ochranu Zivotniho
prostiedi a rozvoj sluzeb pro cestovni ruch v regionech.

Za vy$3i bezpecnost

Tyden na kole chce rovnéz upozornit na nezbytnost vice respek-
tovat préva cyklistd, budovat infrastrukturu pro bezpecnou jizdu
na kole a snizovat Grazovost, zpisobenou kolizi s automobilovou &

sluzby a produkty vhodné pro celou skalu uzivateld kol.

Cyklistické vylety .
Tyden na kole je prilezitosti informovat a pozvat Sirokou verej- Sl
nost na cyklistické jizdy, vylety a ke spole¢nym akcim propaguijicim
zdravy Zivomni styl a pohyb na kole. :
Tyden na kole byl poprvé organizovén v roce 2004 ve spolupré- E=
ci lékaiského klubu Meding, Nadace Partnerstvi, obéanského (8
sdruzeni Greenways Praha Vider rakouského klubu Kautzen, za pod- Fyilf
pory Nadace Ceské spofitelny a Vieobecné zdravotni pojisfovny.
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Pfiroda v Praze 2

Botanicka zahrada Univerzity Karlovy
v Praze

Obnova a Revitalizace prazskych ndrzi
Kam v Praze do lesa?

Modfanskd nauénd stezka

Je jizdni kolo eko ... logické

a ... nomické?

Motyli zimy a brzkého jara

Poznite, co je na fotce?

TEXAS — Lone Star State

Biotopy a spolecensiva Ceské republiky
Odpady — kam s nimi?

Tivotisné teplo

7 infracervenych topnych systémo
Bilion stromi pro Zemi

Biblické katastrofy

Klistata — vyznamni trapici a pFenaseci
zdvainych infeke clovéka

Rozhovor dvou spiiznénych dusi
Zelend slza uprostied sidlisté

Posledni Sance pro mapovani veverek
v Praze!

Environmentdlni vychova

ve Stiedoceském kraji

Nové stiedisko ekologické vychovy je
v Praze 10

NITEA

Casopis o prirodé
a ochrané Zivotniho prostredi
28. roénik
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nika@botanicka.cz, kde vém budou poskytnuty

podrobné informace.

CYKLOLTTYO®

LES) EKG@)KOM

HL. M. PRAHY
é Modra pyramida

stavebni spofitelna

e

drzite v rukou jarni vyddani NIKY, které je svym zpisobem vyjimecnd.
Kromé stélych rubrik, na které si pomalu zvykéme se v tomto vydani obje-
vuji dvé novinky. Zaprvé je to 3irsi informace o systému ekologické vychovy
a vzdélavani na skoldch, a to nejen prazskych. Vzhledem k tomu, Ze part-
nerem NIKY se stal i Stfedocesky kraj, méte moznost se seznémit s jeho
pfistupem. Urcité patfi podékovéani néméstkovi he[tmana ing. Vilému
Zakovi za ofevieny postoj k diskuzi na toto téma. Doufém, Ze se partnery
pro oblast EVVO stanou i nékteré dalsi kraje, rozhodné se o to budeme
v nésledujicich mésicich snazit.

Druhou novinkou je prvni dil sirsiho seriélu o blofopech a spolecen-
stvech Ceské repub/lky Timto pfispévkem bychom vém je rédi postupné
predstavili. V&Fim, Ze dfive nebo pozdéji vém poznafky o téchto biotopech
a spolecenstvech zpfijemni pobyt v pfirodé, a Ze vém pomohou lépe
pochop:f jejich zékonitosti. Vzhledem k pestrosti prirody Ceské republiky
se méme opravdu na co 1&sit.

Za redakéni radu vém chci poprét prijemné chvile s nasim casopisem
a hezké jarni pocasi pro vylety do prirody.

RNDr. Milos Gregar
N
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TEXT: VACLAV VETVICKA, FOTO: JIRI PETERA

iroda v

Kdysi, v hlubokém socialismu, jsme byli v redakcich ¢asopisi o pfirodé
napadeni ortodoxnim materilistou za nadpis odborného élanku Clovék

a piiroda. Kritikem byl ucitel z jednoho severoceského mésta, ktery tvrdil,
ie takové souslovi nelze pouiit, protoze i clovék je soucdsti pfirody, véené
svych doupat a hnizd, budov vefejnych i soukromych a Ze pouiiti takového
vyrazu odporuje védeckému svétovému ndzoru.

vat, musel bych povidéni o pfirodé
Prahy 2 bud’ zacit nebo skonéit demo-
rafickym pojednénim o obyvatelstvu Pra-
Ey 2, o jeho vékovém, sexuélnim, profes-
nim, narodnostnim.... sloZeni. V druhé fadé
by nutné muselo piijit sdéleni o hygienic-
kém stavu, véemné& vyskytu mikroorganisma,
parazitd a jinych bezobratlych Zivocicho.
I ti jsou soucésti prirody v Praze 2.

Déle by patrné doslo na dvé zévazné
a velmi pocetné skupiny obratlovcd, Ziji-
cich ve svém svét&, oviem opét na Gzemf
Prahy 2: na potkany a na létajici potkany,
&i holuby. Tafiim totiz Fikaji ve vycarském
Bernu.

Teprve nakonec by doslo na voln& Zijici
Zivoichy a plané rostouci rostliny, pFl’poc‘né
i na rostliny péstované. Zatim by postadil
prehled o nicE na vefejnych prostranstvich
a ve véfiich zahradéch. Pokojové rostliny
bych do takového vyctu nezahrnoval.

Praha 2 ma stejné postaveni jako jiné
asti mésta, zejména méstské centrum. | na
tomto Gzemi je fada historickych zahrad
a parkd, které mohou jako velkoplo$né ared-
ly ¢i arely (v méstském kontextu) hostit Fadu
zajimavych ,pFirodnich” organismd. A také
tak &inf.

4

Kdybych mél v tomto duchu pokraco-

Riegrovy sady, Grébovka, Folimanka,
Vy3ehrad, Botanické zahrada UK, Karlovo
namésti... patii k t&m vétsim. Opicky nasich
lest, veverEy, v takovych parcich nachézeji
stale nastavené dlané seniord, ktefi je prikr-
muji. Jedna z nich, milé &erné veveficka,
hnizdila dokonce v koruné hlohu pFimo nad
zastévkou tramvaje Na Slupi u botanické
zahrady a Gzasné obratné 3plhala a lezla
po hromosvodu.

Jen povrchng se zdd, Zze v zahradé
anebo v parku je misto jen pro rostliny.
Novoméstské parl< jsou docela slugné ope-
fené, Zije a hnizdi tu s némi Fada ptéko.
Prévé véfsi zelené objekty jim poskytuji vel-
kou 3kélu potravni ncbl’d?. Vyniké v tom
zejména botanické zahrada, v niz je ,bio-
diverzita”, a tim i potravni nabidka, nejvét-
§i. Hnizdéni umoziuiji i parky a objekty typu
Folimanky a Vy3ehradského hibitova, resp.
celého Vysehradu, vzdaleného dopravnimu
ruchu. V botanické zahradé se zdriuje
docela sludny sortiment sykor i dalsiho
zpévného ptactva; v posledni dobé znaéné
pribylo sojek — které oviem nepohrdnou ani
zminénymi sykorkami. Nad parky krouzi
mali dravci, zejména postolky, které do-
kézou vyhnizdit na té nejneuvéfitelng;si
domovni Fimse. Kde hnizdi desitky, mozna

Riegrovy sady — pied bourkou

stovky letnich hosti, rorysd, jsem zatim
nevypdtral, ale hvizdaji v novoméstskych
ulicich, az usi prechdzeji. To koncem cer-
vence, kdy se uZ zase pfipravuji k odletu
a trénuji a trénuiji.

Prirodovédeckd fakulta byla od 20. let
20. stoleti zdrojem diaspor nejen zajima-
vych (a zavle¢enych) rostﬁn, ale i Zivocicho.
Z dob posobeni snad jesté profesora
Komérka, vyznamného &eského zoologa, se
traduje pritomnost vzacnych colk horsﬂg'/ch,
ktefi se z chovd (nebo z&mérné vypusténi)
rozb&hli nejprve po botanické zahradé
a pozdéji byli zastihovéni i v 3irsim okoli.
Specialisté z pedagogické fakulty nasli na
slupskych stranich bezobratlé Zivocichy,
jejichz nejbliz3i misto pfirozeného vyskytu
je ve Stredozemi: domnivaiji se, Ze to jsou
pozUstatky po péstovéni vinné révy na strd-

Riegrovy sady




nich pod Viniénou ulici a ze sem byly zavle-
&eny se sazenicemi jihoevropskych odrod
révy snad jedté v dobéch Kar|F<)J V.

Parky a zahrady maiji svij podil na do-
cela zajimavé |epicﬂ/)founé, napf. na vysky-
tu mot)'/iﬂ a podobnych organismd: Co chvili
preleti né'olfé nesytka, vézek je nepoéitang,
rok za rol(em tu poletovali dokonce otakér-
kové ovocni. Sortiment letnicek v ploiné
vysadbé na naméstich, v parcich a v bota-
nické zahradé hosti celou Fadu vedernich
a noénich motyld.

Zvlastni prirodni kategorii jsou tzv.
antropofyta, rostliny zavlecené clovékem
nebo SiFici se na mista povodné ,nepfirod-
ni”. Mezi takové patii fada rostlin, které

Karlovo namésti

Jezirko ve sklenikv Botanické zahrady Unive'rr_z;?y 'l(a-r_l_é'_vy

nadly sv0j domov mezi prazskou dlazbou,  nevysedévaiji a byl jsem na podzim svéd-
af ve vozovce, nebo na chodnicich. Z téch  kem docela slusného kaptiho Glovku.
vétiich to je napfiklad pajasan Zlédznaty, Divili byste se, jak mdlo staci k Zivotu
ktery se spontdnné vysemefivje a dokéze tieba takovym ropuchém: maji na nasem
vyrust snad i za kominem. Druhymi lokalita- ~ Gzemi docga slusné prilezitosti. Tou mensi
mi z této skupiny jsou hrbitovy: v nasem pFi-  jsou jezirka v botanické zahradg (vioni se
padé ten Vysehradsky. Mezi botaniky  tam péfFilo 36 pard ropuch!), tou véfii je vel-
dokonce existuji specialisté, ktefi se studiem  ké& nadrz v aredlu prirodovédecké fakulty
hibitovniho kviti” odborné zabyvaji. na konci ulice Albertov. Kdyz se malé ro-
Nepominutelnym biotopem, nabizejicim  puchy vypravily z rodné nédrze do svého
pres viechny civilizaéni tlaky Zivotni teritoria na slupskych strénich, bylo jich
prostiedi fadé organismd, jsou novoméstské  tolik, Ze se dokonce dostaly i do jednani
vody — Feka, Boti€ i vltavské ostrovy. Nékteré  Komise Zivotniho prostiedi Prahy 2.
druhy hladinovych ptakd tu prezimuii, jiné Kdepak, Nové Mésto proiszé je i pres
tu jsou zimnimi hosty. Co chvili nad Fel(ou sv0j urbanismus opravdu kusem pfirody.
preleti joko cerné kfize hejno kormorand.  Chtélo by to porédny soupis, co Fikate?
Ichtyologové by potvrdili, ze rybi obsédka N

ve Vltavé se zase zacind zvyovat. Ostané,
s v v v |/
rybei zbyteing na biehu nebo na ks | MAMApraaZiez
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NI&A PREPITAVUIE

TEXT: VERA HROUDOVA, FOTO: JIRI PETERA

Botanické zahrada
Univerzity Karlovy v Praze

Univerzitni zahrada byla zaloZzena pFed
vice nez 230 lety, r. 1775 v Praze na
Smichové. Kolem r. 1840 se v ni péstovalo
tém& 13 000 druh0 a odrid domécich
i cizokrajnych rostlin. Pro casté zéplavy by-
la zahracﬁc/: premisténa na pozem;Z na
slupskych stranich, odkoupenych od ,Spo-
le¢nosti pro zvelebovani zahrad” (Garten-
bdugeseﬁschdﬁ), kterd byla podporovand
mj. kniZzetem Rohanem. Na soué¢asném mis-

Skleniky Botanické zalirady Un;'verzitx Karlovy slouzi
i pro vyvku studenti "

Den Zemé

Mezindrodni Den Zemé& je slaven
kazdoroéné dne 22. dubna a jaok jiz fika
jeho nazev, je dnem vénovanym planeté
Zemi a boji za ochranu pFirody a Zivotniho
prostredi. Nejvétii vyznam Dne zemé spo-
¢iva v tom, Ze umoznuje i té nejmensi orga-
nizaci a jednotlivedm zafadit svaj maly pfi-
spévek k péci o Zivotni prostredi (Jo celostat-
niho a celosvétového Eontextu. Den Zemé
umoziuje spojit sily k vyraznéjsimu oslovenf
Siroké veFejnosti i predstaviteld politické
i ekonomické moci ve jménu ochrany pfi-
rody a Zivotntho prostiedi. Kazdym rokem
takto probihé velké mnozstvi akei, do
kterych se stéle vice zapojuji vedle nevlad-
nich organizaci zejména §Lo|y, mistni a stat-
ni OFady, mistni samospréva a velké
mnozstvi jednotlivcd. Akci Den Zemé pod-
poruje fada vyznamnych organizaci, osob-
nosti, védcl a politikd po ce?ém svats.

TROCHA HISTORIE

Vznik Mezinérodniho dne Zemé byl
pravdépodobné inspirovan keltskymi osla-
vami jara, které se kazdoroéné konaly v den
jarni rovnodennosti, tedy na prvni jarni den,
21. bfezng, joko oslava pFichodu jarq,
nové nadéje pro lidstvo. Vyhlésit mezi-
narodni den Zemé navrhl v roce 1969 John
McConnell. Tato oslava byla pravdépodob-

6

t& byla ofeviena spolu s novymi botanicky-
mi Ustavy Eeské i némecké univerzity (budo-

Bendtskd 2 a Viniénd 5) v roce 1898.
\S,ﬁl'rky rostlin ze Smichova byly rozd&leny
mezi obé univerzity rovnym dilem. Prevzaty
byly rovnéz sbirky ze sklenika ,Spoleé-
nosti”; &ast z nich se dochovala dodnes,
profo je stéfi nékterych palem, cykast
a dalich rostlin odhadovéano na vice nez
130 let. PFi ndletu 14. 2. 1945 byly siln&
poskozeny skleniky némecké univerzity,
a profo pozdgji strzeny. Po osvobozeni
prevzala ob& éasti zoKrady jako celek
Univerzita Karlova. Do osmdesatych let mi-
nulého stoleti byla zahrada formalné pro-
pojena s katedrou botaniky, od té doby je

Jaro v botanické zahradé

Bledule iarnll

Shgnka' ,;;ﬁg;{,% ' %
-

y Galimtlys nivalisL

né zamyilena nejen jako ekologicky
zaméfeny svatek, ale i io||<o levicové orien-
tovany happening bojovniky proti valce
ve Vietnamu a oslava narozeni V. | Lenina.
Sté vyroéi narozeni V. | Lenina je nejprav-
dépodobnéisi vysvétleni, pro¢ se tento den
slavi 22. dubna. Agkoli se mnoho polific-
kych predstavitels pokouselo presvédcit
veFejnost, Ze se jednd pouze o den Zems,
toto tvrzeni je kritky napadéno nejen
zvolenym datem, ale i probshem mnoha
oslav, kdy dochézi ke spojeni s politickymi
levicové orientovanymi demonstracemi.
Prvni kampai na os|>c,|vu dne Zemé (Earth
Day ) byla uspofadéna v roce 1970 v San
Francisku americkymi studenty pod nézvem
,Den Zemé& ve Spojenych statech americ-
kych” a k oslavé se pFipojilo téméF dvacet
miliond ob&and USA. Ameri¢ti studenti
usporédali Den Zemé ve snaze o prosazeni
novych ekologickych zakon a zvyseni stét-
ntho rozpodtu na ochranu Zivotniho
prostiedi. Zadali zvysit energetickou G¢&in-
nost a hledat obnovitelné zgroie energie,
recyklovat materialy a odpady, vylougit
z pouzivani chemikélie a odpady, které nigi
ozénovou vrstvu Zemé atd. Cilem kampang
bylo prosadit otdzku ochrany Zivotniho
prostiedi do politické diskuse a podporit
veFejny zdjem o tuto problematiku. Kampai
ddajné inicioval americky senator Gaylord

Levcojum vernum

samostatnou sprévni jednotkou. Dnes mé
rozlohu 3,5 ha.

Expozice zahrady jsou rozd&leny na
sklenikové a venkovni (exteriéry). Ve skle-
nicich je stald expozice tropt a suchych
subtropd (sbirka kaktusd a sukulentd). Sgir-
a rostlin z vlhkych subtropt je v lét&
instalovéna pod Sirym nebem podle svéta-
dilo, z nichz rostliny pochézeji; v zimnim
obdobi jsou rostliny uskladnény ve velkém
studeném skleniku. Vedle rozsahlé sbirky su-
kulent? stoji za zminku velké a staré exem-
pléFe cykast, kamélie, myrty a dali rostliny
pochézejici ze sbirek nékdej3i smichovské
univerzitni zahrady z 19. sto||eh’. Z venkov-
nich expozic je vyznamny unikétni exem-
pléF jinanu dvoulaloéného, Ginkgo biloba
cv. Praga, ve skutegnosti jakasi nékdejsi obFi
bonsai, jejiz stafi se odhaduje na priblizné
130 let, ddle jedna z prvnich do Evropy
introdukovanych metasekvoiji a dalsi drevi-
ny. Neli(cennéié' expozici je kolekce stfedo-
evropské kvéteny, zalozend v roce 1904
a kontinuélng udrzovanda po celych pred-
chozich 100 let.

Ladoiika Zaj
Chionodoxa luciliae

Nelson za podpory ostatnich americkych
politik,, véetné prezidenta J. F. Kennedyho.
Kampari méla nebyvaly ohlas a dala vznik-
nout tradici oslav Dne Zemg.

V roce 1971 piijalo tento svatek OSN
a v roce 1990 se k Americe pFipojil i zbytek
svéta a 22. duben se tak oficiéalng stal
Mezindrodnim dnem Zemé&. Mezinérodni
koordinaci aktivit spojenych s oslavami
zajisfuje Earth Day Network se sidlem
v Sedﬂlu (www.earthday.nef).

PROC MEZINARODN DEN ZEME

Smyslem oslav tohoto svéatku je pfipo-
menout spoleény zdjem o spolecenské, poli-
tické a ekonomické zmény sméfujici k je-
dinému cili - udrZeni Zemé ve stavu schop-
ném udrZet Zivot, a to nejen Zivoty lidi.

LAY historickym divodem pro stanoveni
datu kondani Mezindrodniho dne Zemé
je cokoliv, kazdoroéni oslava svatku
na ochranu Zivotniho prostfedi divodem
k zamyslenim nad silim, jez je tfeba
k ochrané pfirodniho bohatstvi nasi planety
jesté vyvinout.”

Pouzité internetové podklady
http://cs.wikipedia.org/wiki/Den_zem%C
4%9B
htto://www.elektrowin.cz/archiv/den-
zeme-2007. html
http://portal.env.cz/kalendar/detail. php2z
aznam=110
http://www.terezango.cz/akce/dzhist.html

]



orazskych ’;n'éd

Voda je dilezitou soucasti kraijiny,
kterou ofivuje a dotvdfi. | mésta
velmi potebuji takovéto osvéieni

v podobé potick ¢i rybniki

s lekniny. ,Obnova a revitalizace
praiskych nadrii” — tak se jmenuje
celopraisky projekt, kiery si vybral
pravé vodu, aby spidtelil mésto

a pirodu. Prazské rybniky zistavaly
dlouhd léta zapomenutou Popelkou,
dnes se jim véak konecné dostdva
patfitné pozornosti. V ramdi projekiu
je mysleno nejen na funkénost

a bezpetnost vodnich dél, ale také
na jejich prirozené zaclenéni do
okolni krajiny s dirazem na ekologii
a Zivotni prostiedi. Ambice projekiu
isou jednoduché — vratit lesk
vybranym prazskym rybnikim

a dostdt tak slavné tradici ¢eského
rybnikadfstvi.

Vice o historii a funkci prazskych nadrzi
jsme si mohli pFecist v minulém ¢isle Niky
(12/2007), a proto se fento &lének bude
zabyvat zejména souéasnosti prazskych
rybniko.

Prichod nového stoleti zastihl prazské
rybniky v neuté3eném stavu. V dobé socia-
lismu nebyla tofiz historickym rybnikim

revita lizace

.

Cimicky rybn-ik-

&)

OBNOVA a REVITAUZACE
PRAZSKYCH NADRZI

vénovéna pfili velkd pozornost. Vyuzivaly
se zejména k chovu ryE a k tomu Géelu byly
asto upravovény. Pri odbahfovéni byla
rudena {i)torélni pasma (pasma pobreznich
mélcin) i brehové doprovodné porosty
a rybniky se uzaviraly do kamennych bre-
hovych zdi. Vodohospodaiské objekty byly
zchdtralé, okoli zarostlé ruderdlnim poros-
tem, sem tam sklédka. A pravé proto vznikl
projekt ,Obnova a revitalizace prazskych
néc]rii”. Ackoli byl projekt zahéjen jiz
v roce 2003, své cile a presné vize, které se
zamé&uji na pokryti zéﬁodnfch funkei ryb-

Al

Stredni rybnik v Chabrech

nikd a vodnich ploch, ziskal az v prabghu
prvnich dvou let:

Prvnim a v méstské aglomeraci nejdd-
leZit&j3im cilem je zq]i§tén|'%ezpeénosti vod-
nich nadrzi pfi povodnich, déle rekon-
strukce a opravy Erézi, prelivi a stavidel.
Pfi projektovéni oprav je kladen velky doraz
na to, aby nové & zre||<onstruovoné objekty
nejen dobre plnily svou funkci, ale také aby
se staly nendsilnou souéésti rybnika i okolnf
krajiny. Jako stavebni materiél je vétinou
pouzivén kémen, pripadné drevo. V Praze
se na historické vodohospodaiské stavby
pouzival zejména piskovec, vépenec, éedi¢
a vyjimeéné i zula. Na novodobé bohuzel
véfiinou jen beton.

Neméné doleZitd je také ochrana Zivot-
niho prostfedi a zvy3eni poétu rostlinnych
a zivolisnych druht vazanych na vodni
ekosystémy 1. zvyeni biodiverzity v Praze.
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Vystavba rybnika Ve Hvézdé . -

Déle pak ochrana chrénénych druho
a zlepseni Eistoty vody. Jako vychozi doku-
ment pro navrh ekologickych opatieni
slouzi prirodovédecky prozkum vybranych
rybnikd a vodnich nédrzi. Doc. Dr. Jan
Farka&, CSc. se svym kolektivem mapuje
razské rybniky jiz ffetim rokem. P¥i revita-
ﬁzqcich a opravéch se dbé na doplnéni
brehovych porostd, vytvoreni litorélnich
a brehovych pést vegetace véetné vystavby
ostrovkd pro vodni ptéky. V okoli rybnikd se
také likviduji nepOvodni a invazni druh
rostlin i &erné skladky. Problémem v§aK
bohuzel stéle zostéva kvalita vody. Velké
mnoZstvi Eernych vyusti totiz privadi do
potokd a rybnika splasky a kvalita vody tak
vyrazné klesa.

Velky pocernicky rybnik — most a bezpecnostni preliv
pied rekonstrukdi, dole po rekonstrukci

V souvislosti s projektem byl také vy-
tvoFen jednotny informaéni systém o praz-
skych rybnicich a chran&nych Gzemich. Do
budoucna by v blizkosti zoidého rybnika
méla stat in?:)rmqénl' tabule se zakladnimi
Odaji o rybnice, o pracich provedenych
v poslednich letech a o vyznamnych rost-
linach a Zivocisich v okol.

Cely proces obnovy rybnikd se rodi na
Odboru ochrany prostredi  Magistratu
hlavniho mésta Prahy, ktery vytvéri pléan
oprav pro jednotlivé roky, zqjisfuje finanéni
prosttedky a jednotlivé projekty zadéva.
Vysledné podoba projektu pak vzniké ve
spoluprdci s méstskou organizaci Lesy hl.m.
IPrahy, kterd vétsinu projektt i nésledné rea-
izuje.

IOc| roku 2003 do roku 2007 bylo
v ramci projektu zrevitalizovano a oprave-
no uz 13 rybnikd. Jedné se o rybniky
a refenéni nadrze: Aloisov, Velky pocernicky

A rybniky po rekonstrukci
® rybniky, které se v soucasnosti opravuji

<L rybniky, v kterych se rekonstrukce pripravuje
N chrdnénd ozemi

rybnik, rybnik U Vodotoku, Pansky rybnik,
jezirko Pod Dianou v lesoparku Na Cibulce,
Cimicky rybnik, Strednf rybnik v Chabrech,
rybnik Strnad, rybnik M;{é Markéta, rybnik
Ve Hvézdé, Mald ficka ve Stromovce,
refenéni nadrz N1 ve Stodilkéch a retenéni
nadrz Broudek. V soudasné dobé napf.
probihé odbahnéni Kyjského rybnika, revi-
talizace rybnika Kan¢ik a odbahnéni re-
tengnich nédrzi Kosik.

Nejnaroéngjsi akei v ramci projektu
byla rekonstru||<ce Velkého poéerniclLého
rybnika, dokon&end v roce 2006. Rekon-
strukce zahrnovala nejen odbahnéni nej-
véitho prazského rybnika, opravu brehd
a viech vodohospodd¥skych objektt, véetné
historického mostu, ale také vystavbu ostro-
va a vyhloubeni toni pro Zzivot vodnich
Zivo€ichu. K nejzajimavéj$im akcim patfila
napf. také obnova povodniho rybnika
v obofe Hvézda, ktery byl vybudovén na
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KAM ZA PRIRODOU

TEXT A FOTO: LESY HL.M. PRAHY

Kam v Praze do lesa?

Praha neni jen velkomésto plné domd, asfaltu a stavenist. Je to také mésto,
kde nalezneme krasné parky, rybniky i lesy. A pokud chceme uniknout
z méstské $piny nékam do zelené, treba pravé do lesa, urtité to nebudeme

mit daleko.

CAST PRVN

Na Gzemi Prahy se totiz nachazi téméF
5 000 ha lesa, coz je asi 10 % rozlohy
mésta. V porovnéni s mimoprazskymi lesy
se nejednd o nijak rozsahlé a souvislé lesni
plochy. Jako souvisly les mizeme oznadit
ouze Kunratice a Séarku, pfipadné Pro-
Eopské ddolr.

Na prvnim misté je zminén Kunraticky
les, ktery si pozornost urcité zaslouzi.
Nachézi se na Gzemi &yi katastrd a je
jakymsi ,ostrovkem” uprostfed husté mést-
ské zéstavby a panelovych sidlisf. Lesem
prochézi né(o“k znadenych turistickych tras

i cyklotras a najdeme zde Fadu détskych
hfisf a altano. Soudésti Gzemi je prirodni
pamétka Udoli Kunratického potoka. V lese
naleznete hdjovnu s vybghy pro zvéF nebo
zficeninu Novy Hrad se zEytky husitského
obléhaciho tébora. V Kunratickém lese
miZeme Eako v jediném prazském lese
spattit mutlona, jehoz domovinou je Korsika
a Sardinie. .

Uzemi, nazyvané Sarka, je také mistem,
kde se mozete témé&F ,ztratit v lesich
a loukach”. Uzemi Sarky je velmi pestré
— tvorené vrdymi bulizniky a vymodelované
Litovicko-Séreckym potokem. Nachézi se
zde Fada maloplodnych chranénych Gzemi,

Lesopark Na Cibulce

napf.: pfirodni pamétka Dolni Sérka,
Zlatnice, Jenerélka, nebo pFirodni rezervace
Divoké Sarka.

Lokalitou, kterd je zajimavé nejen z hle-
diska pfirody, ale také z pohledu archeo-
logie, je Prokopské 0doli, kde mozeme
navétivit stejnojmennou rozséhlou pfirodni
rezervaci. Lesni porosty zde stidaji unikétni
stepni spolecenstva, kterd byla po staleti
utvéfena Einnosti Elovéka, a to zejména
pastvou ovci a koz. Zajimavosti jsou
archeologické lokality Butovické hradisté
a Dévin. Uzemim prochézeji turistické
stezky, cyklotrasy i nauéné stezky.

od Prokopslého odoli oddéluji délnice
a Barrandovské sidlisté odoli C uche|s|<Z
h4j, coz je unikatni komplex lesnic
spolecenstev, ktery upoutd zejména na jafe,
kdy pod stromy rozkvétaji sasanky, pod-
|é§{ nebo prvosenky. Zajimavosti je i lesni
zootoutek u héjovny, kde si mozete pro-
hlédnou napft. prase divoké, jezevce, darika,
muflona i cﬁavé ptéky a sovy.

Uréité je viem rovnéz zndmé obora
Hv&zda, kterd je dnes také pFirodni a kul-
turni pamétkou, ale zalozena byla roku
1534 jako kralovské honitba.

Viechny tyto lesy jsou v majetku hlav-
nitho mésta Prahy, spravuje je Odbor
ochrany prostfedi prazského magistratu
a 0drzbu provédi méstské organizace
Lesy hl.m. Prahy.

Velkym problémem prazskych lest je

sokd névitévnost a vandalismus. Az teJy
o lesa prijdete, choveijte se k nému prosim
ohleduplné! A

www.lesypraha.cz



LESNICTVi, VODNIi HOSPODARSTViI, OKRASNE SKOLKY

UDRZBA LESU V MAJETKU HL. M. PRAHY, UDRZBA PRAZSKYCH
VODNICH TOKU, SPRAVA VODNICH NADRZi, UDRZBA PRAZSKE ZELENE

odborné oSetifeni porostl, prodej dieva, kaceni stromu
| v obtizZnych podminkach, truhlarské prace,
prodej stromkl a rostlin, zahradnictvi, Gdrzba zelené,
sprava a udrzba vodohospodarskych dél, vodni stavby,
doprava, pronajem stroji a mechanizace

LESY HL.M. PRAHY
Pracska 1885, Praha 10 - Zabéhlice

tel.: 272 081 800, fax.: 272 081 815
mail: info@lesy-praha.cz

OKRASNA SKOLKA KBELY
Mladoboleslavska 953, Praha 9 - Kbely

OKRASNA SKOLKA DABLICE_
K zahradnictvi 59, Praha 8 - Dablice



ie prakticky veskerd krajina u nds
je silné ovlivnéna a pfeménéna
fisiciletym hospodafenim clovéka

a 7e se spolu s nim stdle proméfiuie.
A jok to je s Modfanskou rokli, jiz
nds od aredlu Spartaku Modany ai
po rozcesti pod Zdkladni skolou
Meteorologicka provdzi naucnd
stezka?

archeologickych nélezd vime, Ze ob-
last Modfan byla osidlena lidmi jiz od
pravéku. Nejstarsi pisemnou vérohod-

nou zminkou o vsi Modfany je darovaci
listina Sobé&slava Il vy§ehrqu|ké kapitule
z r. 1178 (0dajné jest& o 90 let stardi
darovaci Vratislavovu listinu historici po-
vazuji za stiedovéky padélek vysehrad-
skych kanovniko, ktefi si tak cht\éﬁ zayjistit
maijetek, jehoZ vlastnictvi nemohli dolozit).

Jak dFive vypadalo Gdoli Libugského
potoka v prostoru dne$ni ModFanské rokle
moZeme vycist napfiklad ze starych map.
V Cisaiskych ofiscich stabilniho katastru,
které najdete i na internetu na adrese
http://archivnimapy.cuzk.cz/, je vidét, Ze
rolfu 1840 tvofily prostor dnesni Modranské
rokle vé&tiinou pastviny, jen mistn& u potoka
rostly dreviny, kolem byla pole, pFipadné
mensi plochy lesa. Modfany Ey|y tehdy jesté
pFevézné zem&délskou vsi s pomérné kom-
pakini zéstavbou a s kostelem a zvonici na
navrsi.
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Méam_lry Libusského potoka-- '

Po zruseni roboty r. 1848 se obraz vsi
zadal rychle ménit, zacinala promyslova
revoluce. Jedté r. 1899 mély Modrany jen
2308 obyvatel, z nichz se usedlici zabyvali
zemé&d&lstvim, zahradnictvim, vyrobou
prouténého zbozi a dalsimi femesly, zatim-
co v mistnim cukrovaru (jednom z nej-
stardich éeskych, z r. 1861) a na dvou par-
nich piléch pracovalo na tisic dé&lnika. Ve
dvacétych letech 20. stol. se v ModFanech
zadalo hodné stavét a r. 1963 se staly més-

tem. Jen o pét let pozdgiji byly ale pFipojeny
k Praze a na zdejsich polich a lukéch rych-
le vyristala panelékova sidlisté. Dnes uz
maiji Modfany pfiblizné 32 tisic obyvatel
a zem&dglstvi tu zaniklo. Kdo si to pred &mi
sto lety doved| pFedstavit?

Zmény krajiny nepfinesla jen nova vy-
stavba a s ni spojeny zdbor zemédélgzé
pudy a terénni Gpravy, ale i zména hospo-
dafeni na pozemcich ostatnich. Nejvyraz-
néjsim zasahem do pfirodnich pomérd bylo

>
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patrné zalesnéni pastvin na stranich ddoli
Libusského potoka, hlavn& tamni vysadba
akétt koncem 19. stoleti a pak i dalsich
nepOvodnich dfevin. Nikdo tehdy patrné
netuiil, jaké to bude mit disledky, a nikoho
také asi ani ve snu nenapadlo, Ze dFive
béZnd vegetace vypdsanych stréni se zane-
dlouho stane tak vzacnou. PFiroda se ale se
viemi témi zménami vyporadévé a stale tu
z0stvd  zajimavd. Botanicky nejcenndsi
jsou jarni byliny povodni ptacincové olsiny
u potoka (kromé& dvou druhd ptacincd tu
roste orsej jarni, pstrocek dvoulisty, ¥favel
kysely a devétsil lékaFsky) a zbytky stepni
vegetace pii hornich okrajich rokle s Eﬁ-
vatcem Eesk)'/m, bélozarikou liliovitou, roz-
chodniky a hvozdikem sivym. Z Zivogicho
jsou nejndpadn&si ptéci: z 60 zde zasti-
zenych druht nejcastéji uvidite sykory ko-
ﬁac(ry a modfinky, mlynafiky dlouhoocasé,

e '.l-_l—hmr-..l{_:—‘:.—ﬁ__._—u -

Retencni nddrz, kterd je vyuiivand i k chovu ryb;
na jiznim svahu rostou prevdiné jen akdty

brhliky lesni, Soupalky kratkoprsté, kosy &er-
né, pénkavy obecng, ale Ziji tu napF. i sovy
kalous uSaty a pustik obecny. Ze savcl tu
mizete potkat veverku obecnou, jezka z&-
padniho, zajice polntho a srnce obecného,
skryt&ji tu Ziji my3ice, hryzec vodni, lasice
kol¢ava, kuna sZcﬂni a liska obecnd, ale
nejskryt&j$imi a na druhou stranu nejpocet-
n&;Simi olbyvoteli tu jsou bezobratli.

Kromé& geologickych zajimavosti po-
psanych na jedné z informaénich tqbu||[|') si
mizete prohlédnout, opustite-li hlavni cestu
a vyddte se po p&since kolem potoka, jak si
vo\g; umi ménit trasu svého toku a vytvéret

meandry.

= ModFansky kostel Nanebeyzeti Pantiy Marie
s pohnutou; iz skorozsadm stoleti
trvajici historii, vpravo je zdénd zvonice.

Modfanska nauénd stezka ma jesté jed-
nu zvla3tost. Jeji tvirci ze Zakladni organi-
zace Ceského svazu ochréncd pfirody
Koniklec oslovili se zédosti o spoluprdci
mistni zakladni Zkoly a u d&ti uspéli. Autory
velmi péknych ilustrativnich oErész né-
kterych rostﬁn a Zivodicht na informanich
tabulich stezky jsou pravé Zéci sedmi okol-
nich zékladnich skol. A na zvidavé a hravé
névitévniky éekda na kazdé tabuli i jedna
vieteénd ofdzka. Budete na n& umét
odpovédét?

www.prazskestezky.cz




CESTUJEME...NA EDOLE

TEXT: JIRi JURIK, FOTO: ARCHIV CYKLOADAM
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Jizdni kola vsech typi,
barev i velikosti - to je
Cest . CYKLOADAM:

z0dpovézena jednoznacnym a rdznym ano. Ovsem ... se stdle se zvySujicim
vyskytem cyklistd, predevsim ve volné a o to vzdenéjsi krajing, se zainaiji
objevovat urcité pochybnosti o neskodnosti cyklistiky pro pfirodu. Obdobné
je na tom i ekonomicnost jizdy na kole, jeji finanéni vyhodnost zacind byt
pochybnd se zvysujici se kvalitou, a tim i cenou soudstek a vyssi ndrocnosti
cyklistd na své stroje jak po strance technické, tak po strance vyuiiti.

Mnozi stdle asi nevédi, o cem to pii, proto se postupné pokusim naznacené

rozmotat a v dnesnim dilu zaéneme tim prokaznéjSim, ¢imi je ekonomika

jizdy na kole.

EKONOMIE

Necht’ n&ktefi prominou, le¢ nésledujici
fadky se nebud%u tykat toho okruhu
cyklisto, jimz skladacka & obdobny stroj
z dob predrevoluénich bude k naprosté
spokojenosti slouzit do revoluce dalsi, tedy
osobné vé&fim, Ze co nejdéle. Vénovat se
budu cyklistom jezdicich na kolech mo-
dernich, brzdicich, Fadicich, pruil’cfch, tedy
spolehlivych, pohodinych, ale predeviim
t&m, ktefi sv0j stroj pouzivaji jak k do-
pravnim, tak i sportovnim Géelom. Pomifime
pofizovaci cenu kola, ta se pohybuje
od - do, a to nejast&|i podle ﬁ)non(:nich
moznosti budouciho maijitele. Je snad jiz
vieobecné zndmou skute¢nosti, ze kolo se
nakupuje ve specializované prodejné
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a obloukem se vyhybéme velevyhodnym
nabidkam kol s cenou rovnajici se cené
vikendového ndakupu potravin pro stfedni
rodinu.

Méme tedy kolo, jesté vytvoFme mode-
lového cyklistu, nazvéme jej pan V. (od-
vozeno napfiklad od jména Velomil). Na
pohlavi nezélezi, ale dolezité jsou faktory
jako kondice, jeho vaha, zda bude jezdit za
Laidého pocasi, nebo dokonce v zimé,
a razantnost jeho jizdy. Né3 jezdec najezdf
roéné okolo jednoho tisice km, coz pred-
stavuje jednu dovolenou v lét& a mensi,
Fadové desetikilometrové, V)"|e(?/ béhem vi-
kendd. To se dé zvladnout. Predpokladejme,
Ze pan V. bude jezdit i po rozbitych lesnich
a polnich cestach, kamenech a kofenech.
Véhu ponechme na promérnych 80 kg. Pan

Ndkupem kola to nekonci, vidy potiebujete i servis;
firma CYKLOADAM se adi do prvni desitky nejlepsich
avtorizovanych servisi v (R

V. se nezalekne ani $patného pocasi, sem
tam bléto, dé3f a pres zimu si také obéas
vyjede. No a konecné, véren svému jménu,
bude mit Velomil své kolo vskutku réd, proto
mu bude vénovat péci, kterou si zaslouzi.
Tak konen& s panem V. vyjedme. Po
ujeti asi 100 km si kolo a jeho soucéstky
sednou a ndsleduje garanéni servis, ktery je
zdarma. Dalsi opravy jsou v rezii maijitele,
pokud samozFejmé nejde o reklamaci. Jestli
se nerozhodnete stat se sam sob& me-
chanikem, je dobré vytipovat si servisni
stredisko, kam budete cﬁodit pravidelns.
Jestli si budete kolo opravovat sami, poci-
tejte s nutnosti nékupu specidlniho néfadi
a pripravkd, pFl’podF:\é i montézniho sto-
jonu. Kdyz méte prostor a technického
ducha, pocitejte navic s investici par fisic.



K pravidelnym servisnim GkonOm patfi cen-
trovéni obou kol, pfipadné vyména po-
Skozenych drato, déﬁa vyména lanek a bov-
dend, sefizeni brzd a brzdovych 3paliko &
desticek a také sefizeni fazeni a cﬁ]|§|’ cin-
nosti. Mélo zndmou skutegnosti je, Ze pFi-
blizn& po ujeti 500 km by se mél zkontro-
lovat Fetéz a s nejvési pravdépodobnosti
bude vyménén. V opaéném piipadé hrozi
postupné deformace ozubeni na pastorku
a prevodniku a nésleduje investice mno-
honésobné vy$¥i. Za rok také promérny cyk-
lista, jako je pan V., ojezdi takika jeden pér
plést, druhy s hrubsim vzorkem ma pri-
praveny na podzim a zimu. K tomu sem tam
defekt, tedy radgji nova duse. Obcas se
z kola spadne a dochdzi k Grazu stroje,
v horim pfipadé i jezdce. Kolu hrozi
nejcastéji poskozeni rélfkﬁ, ulomeni preha-

zovacky, rozirzeni sedla ¢ ohnuti fiditek
atd. Nechme katastrofické scénare radgji
stranou a dopiejme panu V., potazmo sobg,

Zikladem bezpecnosti na jizdnim kole je kvalitni pilba
- v CYKLOADAM si mizete vybrat z vice nei 300 ks jak
pro dospélé, tak pro déti

sezénu bez nich. Pro letosek pan V. dojel
a zaéneme spolecng pocitat. Budeme se
pohybovat ve stiedni kategorii.

Dva plésté po 400 K& nebyly zcela
ojeté, poslouZi jesté pfisti sezénu, zapodi-
tejme 400 Ké&. Brzdové 3paliky, dva péry
300 K& Jeden fetéz 300 K. Jedenkrét
odborny servis, tedy vycentrovani kol,
sefizeni brzd a Fazeni, véen& vymény vyie
uvedenych komponentd prijde obvykle na
Eastku {o|em 500 Ké. Secteno, podtrzeno,
bratru 1500 K&. A méame zde jednoznaény
vysledek — jeden kilometr na kole vysel Velo-
mila na kacku pade. Abych byl spravedlivy,
Le vhodné posredm’ vétu opravit na: jeden
ilometr moze vyijit ... N&3 pripad je vzorem
pro vétsinu cyklistd a idedlnich zékaznikt
viech cykloservisd. Mnohé se da obejit, pfi-
padné neménit a usetFit. Nicméné éis| i
redlné a naznaélzjl', Ze ani jizda na

a Lsou
ole
neni zas Oplné zadarmo.

EKOLOGIE

Srovnévat jizdu na kole s jinou do-
pravou je obtizné, bicykl je zcela samostat-
nou kategorii. Ostatné i proto byl vyna-
lezen, aEy vyplnil mezeru mezi \éﬁﬁzi
a vyuzitim jiné sily, nejprve zviteci, posléze
motorové. Vyhody kola jsou zjevné. Je re-

lativné rychlé, uveze se na ném mnoho
a mnohé, projede po ledajaké cesticce
a hlavné neprodukuje exhalace. Na poli
ekologie pak kolo, oproti ostatnim doprav-
nim prostfedkdm, jednoznaéné vitézi.
Vzorné udrzované kolo sice neni ni¢im lev-
nym, je srovnatelné s provozem skitru nebo
auta s pohonem na pf;/n, ale ne kazdé kolo
ie takto hyekéno. A pak je zde jesté jeden
}aktor, ktery je velkym trumfem jizdy na kole,
a to pot&deni z jizdy. Rozhodnete se vyjet,
tak prosté jen nasednete, zadné kontrola
paliva, stirajicich stéraét atd., pfi jizdé se
nemusi zas tak moc koukat na predpisy
(samozFejmé& musi, ale viichni vime, jokd je
kazdodenni praxe), dé se jet i po chodniku
(nemélo by se, dle ...) a \avné po mnoha
p&Sinkach a cestickach, kam mohou jen pé&si
a z&dné zapéchaijici monstrum. Prosté jizda
na kole je o né&em zcela jiném nez jen
o dopravé.

N

CYKLOADAM PRAHA
INTERNACIONALNi 1231

165 00 PRAHA 6 - SUCHDOL
TEL. A FAX: +420 220 920 014

MOBIL: +420 775 085 151

CYKLOADAM ROZTOKY
KROUPKA 130

252 63 ROZTOKY U PRAHY

TEL: +420 233 910 034

E-MAIL: INFO@CYKLOADAM.CZ

www.cykloadam.cz
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Moty

Zacneme-li hovofit o motylech,
vétiina lidi si predstavi rozkvetlou
louku plnou poletujicich babotek,
modrdski a bélaskd, nad kterou
obtas zakrouZi elegantni otakdrek.
Myslenka, Ze bychom mohli béhem
zimy podniknout vypravu za motyly,
se zdd pfi pohledu na promrzlou
krajinu pfinejmensim podivnd.
Ukdzeme si viak, Ze pro
houzevnatého a trpélivého
entomologa nic neni nemoing,
nebot generace shérateld motyli
vyvinuly fadu domyslnych metod,
které ndm pomohou motyly

i v zimni pfirodé objevit.

Pro nase poteby si motyly, se kterymi se
v zimé mOzeme setkat, rozdélime do néko-
lika skupin:

Do prvni skupiny zahrneme druhy, které
se v prirodé vyskytuii jiz na podzim a pre-
zimuji jako imaga (dospélci). Do druhé
skupiny patii ty druhy motylo, které se lih-
nou a akfivuji az v probéhu zimy, orien-
taéné od drulhé poloviny Gnora do konce
bfezna. Déle existuje skupina druho
synantropnich, fj. vézanych na lidska sidla
a &innost Elovéka. Sem pat¥i fada zavijecl,
mold a jinych drobnych motylt, prevéazné
sk|c|o|i§tn|'cg skodct. V piiznivych pod-
minkéch tvofi nékolik generaci b&hem
celého roku. Jejich popis viak presahuje
rémec tohoto &lénku. Nebudeme se zabyvat
ani motyly ze skupiny tzv. mikrolepidopter
(drobnych motylt), jejichz cetné zéstupce
moZeme v priobéhu zimy v pfirodé také
pozorovat.

|V ZIME MUZEME JiT NA MOTYLY

Prvni vypravu za motyly mozeme
uskuteénit hned v lednu, kdyz venku hezky
mrzne... Do nadi vyzbroje patfi dobré
baterka, ndhradni baterie, vhodné obleceni
a termoska s horkym &ajem. VéRina pre-
zimujicich motyld je nagim zrakim dobre
ukryta v dutindch stromd, pod odchliplou
korou & spadanym listim. Tyto druhy ve
volné pfirodé t&zko objevuje i zkuseny ento-
molog, ale mozeme si pockat na prvni
Gnorovou oblevu a vypravit se za nimi na
jiné mista a s pouzitim jinych metod. Nyni
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i zimy a brzkého jara

Pidalka ¢ernoprouika biezovd - Archiearis parthenias (L.) Pidalka ¢ernoprouika osikovd - Archiearis notha (Hb.)

MOTYLI LIHNOUCI SE V ZIME

Pidalka hedvdbnice jarni Pidalka tmavoskvrndé teckovany
Alsophila aescularia (D. Sch.) &2 Agriopis marginaria (F) '@

Pidalka tmavoskvrnd beznovy Strakd biezovy - Endromis versicolora (L.) O
Therk rupicapraria (D. Sch.) &'

Strakdé¢ brezovy - Endromis versicolora (L.) ?



Pidalka drsnok¥idlec lipovy - Biston stratarivs (Hfn.) Mura pestroskvrnka breznovd - Valeria oleagina D. Sch. Mura jarnice mensi - Orthosia cruda (D. Sch.)

PREZIMUJiICi MOTYLI

Mura dfevobarvec luéni - Xylena vetusta (Hb.)

Babotka osikovd - Nymphalis antiopa (L.)

Mira drevobarvec biezovy - Lithophane furcifera (Hfn.) Mura zimovnice hojnd - Conistra rubiginosa (Sc.)

Babotka bilé ¢ - Polygonia c-album (L.)

1lutasek resetldkovy - Gonepteryx shamni (L.) ‘
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Mura sklepnice obeend - Scoliopteryx libatrix (L.)



Svitici domecek

Mimikry drsnokfidlece ovocného
Lycia pomonaria (Hb.) " na kmeni stromu

budou nadim cilem dopfedu vyhlédnuté
venkovské sklepy, jeskyn&, opuiténé hos-
podaiské budovy, seniky a podobnd mista.
Bohaté na prezimujici motyly byvaiji na-
priklad opudténé pohranicni pevnistky.
Népaditosti se v tomto sméru meze nekla-
dou, je pouze treba dbat na vlastni
bezpeénost a respekiovat soukromé vlast-
nictvi. Pomoci baterky peclivé zkouméme
vyhlédnuté prostory. Méme-li trochu 3t&sti,
objevime zde desitky, n&kdy aZ stovky pre-
zimujicich motylo. Timto zpisobem pre-
zimuje véina nadich babocek. Typickym
obyvatelem t&chto prostor je, jak iz jejf
iméno napovidd, mora sklepnice obecné
(Scoliopteryx libatrix L.). V dutinach stromd
a v jejich okoli prezimuji zejména mory
zimovnice rodu Conistra Hb.

Nejodolngj$i zimni sp&é je snad
zimovnice hojné (Conistra rubiginosa Sc.).
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Je to iz fadu let zpatky, kdy mné jako zaéi-
najicimu  entomologovi kdmc:rédl povidal:
,Odfezaval jsem vétve u hruin& a mém pro
tebe v ledniéce n&jaké mory, které tam byly
pod korou.” Jaké pak b)?:) nase prekva-
peni, kdyz ,n&jaké mary” po vyjmuti z led-
nicky &iperné pobihaly po stole a vzapéti se
rozlétly po celé mistnosti. Teprve tehdy jsme
si uvédomili, Ze 5° C v ledniéce je pro tyto
mory témé&F tropické vedro v porovnéni
s venkovni teplotou.

Nejzndméj3i predstavitel motylo, ktefi si
vyhledévaii OLryt v jeskynich, je pidalka
jeskynni (Triphosa dubitata L.). Je proto lo-
gické, Ze se vyskytuje zejména v krasovych
oblastech.

PRVNi SLUNECNi PAPRSKY

Dal3i exkurzi za motyly moZeme pod-
niknout za prvnich sluneénych dnd koncem
nora nebo pocatkem bfezna. Za slunného
odpoledne se v Fidkych smi¥enych lesich
a héijich, ve starych sadech a stromofadich
miZeme setkat s nékolika predjarnimi moZ’-
ly. Prvni slunce vylékalo ze sklept a podob-
nych Okrytd prezimujici babocky. Spolu
s nimi poletuje Zlutések Fesetlékovy (Go-
nepteryx rhamni L) o pestré pidalky
&ernoprouzka biezova (Archiearis parthe-
nias L.) a ernoprouzka osikova (Archiearis
notha Hb.). V biezovych héjich se jiz
ukazuje krésny a ndpadny motyl strakéé
bfezovy (Endromis versicolora L.), jediny
zastupce Eeledi  straké&covitych  (Endro-
midae).

Nejtypictéjsimi m03'1|y tohoto obdobi
jsou viak zmifované pidalky — drsnokfidle-
ci. U této skupiny se vyvinul vyrazny
pohlavni dimorfismus. Samci jsou normélné
okfidleni, samicky viak maif kfidla zakrn&la
a motyly pFipominaji pouze vzdélené.
Pid'alky sedici na kmenech stromd jsou velmi
nendpadné, kresba jejich kiidel dokonale
splyva s podkladem. Nekdy samci preletuji
mezi stromy a patraji po samickach. Velmi
hojné je i hedvébnice jarni (Alsophila aes-
cu}aria D Sch.) nebo tmavoskvrnaé tecko-
vany (Agriopis marginaria F). Od poloviny
dnora miZzeme za soumraku nebo krétce po
setméni pétrat na teplych slunnych strénich
s porostem trnek po vzécné pidalce
tmavoskvrnaéi  breznovém (Theria rupi-
capraria D. Sch.).

JAK NALAKAT MOTYLY

Zcela specifickou entomologickou me-
todou je lékéni motyld pomoci vnadidla.
Kazdy sbératel mé svij ,zaruéeny recept”.
Ten zékladni zni asi takto: v pol litru
gerného piva rozvarime nékolik jablek a vie
rozmixujeme na hustou kasi, c]o které po
vychladnuti  pFimichéme trochu medu
a nechdme na teplém misté nékolik dni za-
kvasit. V nouzi mizeme pfidat trochu
drozdi, smés zkvasi jiz za nékolik hodin, ale
prirozeny proces je lepsi. Pfi vnadéni je
nejlepsi zataZend obloha, bezvétii a teplota
nad bodem mrazu. Jiz koncem Gnora se
m0Ze vydafit viahy vecer — drobny dé3f ne-
bo v horach mirné snézeni mnohdy neod-

radi motyly od pfiletu ke vnadidlu.

Na predem vyhlédnutém mists, zhruba
hodinu pred soumrakem, natiréme na
zavétrné strané kmend, zhruba ve vyice
odi, plosky asi 10 x 10 cm. Vnadidlo
aplikujeme i pobliz dutin stromd nebo od-
cﬁh’plé kory — prost& viude tam, kde pred-
pokladame ukryté motyly. Natfend mista je
vhodné oznacit napfiklad kouskem reflex-
ni péasky. Jiz kratce po setmé&ni mizeme
posvicenim si na vnadidlo odhalit prvni
navitévniky. PFipadny nedspéch nds nesmi
odradit. N&kdy vnadidlo zistava opusténg,
jindy se podafi veler, Ze u vnadidla sedi
fada prezimujicich mor spolu se zéstupci

rvm’cﬁ 'arm’cL druh0, zejména é&asné se
thnoucich mor rodu jarnice (Orthosia O.).

Nejocinngj$i metodou viak zUstavé
tradiéni lékéni motylo ke svétlu. | tato meto-
da prosla svym vyvojem. Predchézejici ge-
nerace entomologl svitily pomoci petrcﬁe-
jovych nebo karbidovych lamp. Pozd&ji se
zacaly pouZivat prenosné generdtory na
vyrobu elektrického proud% ve spojeni
s poulieni rtufovou vyboijkou. V souéasnosti
jsou v oblibé takzvané ,domecky” - jedno-
duché skladaci konstrukce posité prosvitnou
tkaninou. Jako svételny zdroj se pouziva UV
zéfivka znémé napiiklad z diskoték nebo
pistrojd na prohlizeni bankovek napojend
na akumulétor. Povétrnostni podminky musi
byt podobné jako pfi pouziti vnadidla,
proto lze kombinaci obou metod docilit
pozoruhodnych vysledko.

Jiz v poroviné bfezna ke svétlu priléta
fada druhd mor, mofic, hibetozubco
a pidalek. Dominantni jsou zejména miry
jiz zmifovaného rodu jarnice. Napiiklad
Loiné se vyskytujici jarnice mensi (Orthosia
cruda D Sch.) mbze prilétat v poctu mnoha
desitek jedinc na]ecj;ou. Pohled na svitici
,domecek” uprostted zbytkd tajictho snéhu
obletovany takovou spoustou mir je neza-
pomenute?;)'/m zézitkem, kterému se vyrov-
nd jen mélokterd letni noc.

Viem ¢tendiom, kteFi se cht&ji vypravit
do zimni nebo predjarni pFirody a patrat po
motylech, preji mnoho hezkych zé&zitko.
Setkani s motyly bude odménou za vyna-
loZzené Usili. Je pouze tfeba se k pfirodsé
chovat 3etrng, nenechévat po sob& na
navitivenych lokalitéch neporadek a pozo-
rované motyly zbytecné nehubit! NI
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KRAJEME Sl

a) Perlicka supi

b) Supik perlickovy
c) Tetrivek obecny
d) Bazant holohlavy

2
a) Musle
b) Mofsky plz
c) Kukla
d) Koralek

3

a) Opadané omitka

b) Kmen eukalyptu

c) OFezany kmen korkového dubu
d) Koléz z roznych druht drev

4
a) Antilopa vrané
b) Zubr
c) Buvol kafersky
d) Takin

5

a) Centra plisné sedé

b) GlochiJi)e kaktusu Opuntia microdasys
c) Malé rostlinky tilandsif

d) Bambulky na divadelnim kostymu

:
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= =
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6

a) Chrestidlo chresty3e texaského
b) Kvétenstvi aloe

c) Konec ocasu makaka rhesus
d) Siska smrku ztepilého

7

a) Detail srsti antilopy derbyho

b) Pruhy mlédéte tapira jihoamerického
c) Srst kocky divoké

d) Zvétené kiidlo motyla

8

a) Kur doméci
b) Orel skalni
c) Koroptev polni
d) Kachna dp

ivokd

a) Hrebenité tykadla motyla martinéée
b) Antény bezdratové vysilaci stanice
c) Oboustranné hFebl'nlg/

d) Pera kachnicky mandarinské
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a) Ustni Gstroji hvézdice

b) Hnizdo angorského krdlika

c) Sukulent Kalanchoe tomentosa

d) Nédmraza na listech okrasného zeli

RESENi Z MINULEHO CiSLA

. b) Makrofotografie blizny ibisku

. ¢) Kukly motylt rodu Caligo

. b) Lemur kata

. ¢) Kfidlo motyla Caligo memnon

. d) Klobouk muchomirky ervené

. d) Detail orchideje Paphiopedillum sp.

. a) Kaktus Pachycereus pringlei

. d) Kvét palmy

. b) Hlava tygra

. ¢) Vodopéd

. a) Dudek chocholaty

. b) Zvl&stné rozdélend sukulentni rostlina
Lithops fulviceps

. b) Jelen

. ¢) Stydlivka citlivé

15. d) Kvéty kaktusu Rebutia ritteri

16. na fitulni stran& obdalky byl vyfocen sklenik

Fata Morgana Botanické zahrady hl. m. Prahy

RESENi Z TOHOTO CiSLA

1. a) Perlicka supi

. ¢) Kukla

. b) Kmen eukalyptu

. d) Takin

. b) Glochidie kaktusu Opuntia microdasys

. b) Kvétenstvi aloe

. b) Pruhy mlédéte tapira jihoamerického

. d) Kachna divoka

. a) Hiebenitd tykadla motyla martinace

. ¢) Sukulent Kalanchoe tomentosa [N
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Jméno

Povod jména
Prezdivka
Motto

Hlavni mésto
Rozloha

K USA pristoupil

» Tarantule
na okraji silnice

STATNI SYMBOLY

Kvétina
Strom
Kaktus
Ovoce
Savec
Maly savec
Létajici savec
Ptak

Plaz

Ryba
Hmyz
Drahokam
Kémen
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Texas

.. ~Pohada n:a texaském ranci

z indiénského slova, které znamend ,pfitel”

Lone Star State

Friendship — pratelstvi

Austin

678.054 km? (druhy nejvét3i stat USA po Aljaice)

29.12. 1845

Ackoli jsme

@l v Texasu, jedeme
Y9/, smér Praha...

bluebonnet

pecan

prickly pear cactus
Texas red grapefruit

longhorn
armadillo

a je Texas. Mozné vidi Texas jinak

i proto, Ze ho ovlivnila mistni silna
eské komunita. A tak tam potkéte spoustu
lidi, ktefi se hrdé hlési ke svému &eskému
pFijmeni i pOvodu. Neni kouzelné, kdyz
se vém Ameri¢an predstavi joko pan
Pokladnik — vysloveno s pattiénym americ-
kym pFizvukem?

Vedéli jste, ze kdyz se vém v Texasu
zacne styskat a budete chtit domd, do Cech,
do Prahy, do Podoli...., tak tam klidn&
dojedete autem? Tedy aZ na to Podoli. Ale
Praha lezi na jihu Texasu zhruba v poloving
cesty mezi San Antoniem a Houstonem
a v mistnim kostele uréité najdete babicku
nebo dédecka, ktefi vém na éesky pozdrav
odpovi ,Dobry den”.

Jedno texaské prislovi, které Fikéa
LV Texasu je vie vési.”, nam ukazuje dalsi
odlisnost — spoéivé ve vzddlenostech. Jestli
se vém jinde v USA zdé, Ze je vie daleko
a méte pocit, e bez auta se neobejdete,
v Texasu to plati dvojnasob. Ale pfi ces-

Somi Ameri¢ané tvrdi, ze je USA

vI&i bob

pekanovy ofesak
opuncie

&erveny grapefriut
skot s dlouhymi rohy
pésovec devitipésy

Mexican free-tailed bat  tadarida guanové

mockingbird
horned lizard

guadalupe bass
monarch butterfly
Texas blue topaz
petrified palmwood

drozdec mnohohlasy
ropusnik trnohlavy
okounek

monarcha st&hovavy
modry topaz

zkamenglé palmové dievo

Pravé americké rodeo

tovéni zajimavou krajinou nejsou vlastné
ani dlouhé trasy na obtiz. Vzdyt i béhem
jizdy samotné zazijete hodné zajimavého:
lickovani mezi tarantulemi a sem tam
néjakym hadem nebo pésovcem (prece
byste nepiejeli statni symbol!) Ano, pésovec
je statnim symbolem, stejn& joko spousta
dalsich zvifat a rostlin. Pro Texasany
je pfiroda opravdu dolezita. Vzdyt co Vas
napadne jako prvni, kdyZ se Fekne Texas?
Ano, koné, kravy (nejlépe ty s dlouhymi
rohy — longhorns), kov||;>oiové a rodeo.

Na prvni pohled Texas ohromi svou kra-
jinnou rozmanitosti, kterou lze vytusit
vz z jednotlivych nézvo regiont: rozséhlé
plang a v Panhandle Plains nebo South
Texas Plains, prérie a jezera ve stejnojmen-
né oblasti Prairies & Lakes, Big Ben a Hill
Country jsou kopcovité, v Pineywoods
naleznete rozséhlé lesy a koupéni v mofi
a slunné pobFezi nabizi Gulf Coast.
Zajimavosti Texasu jsou i baziny s divokymi
orchidejemi.
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A Big Bend Ranch State Park

Tento park se rozklddd kolem feky Rio Grande na dzemi
vice jak 1.200 km’ Chihvahuanské pousté. Kromé
vyhaslych sopek zde najdeme strmé kaiiony a vodopddy.
Big Bend se mize chlubit obrovskou diverzitou rostlin

i Zivocichi a Zije zde stddo texaskych longhorng.




<« Palo Duro Canyon

Tento ,,Grand Canon Texasv” se svymi 66 km’ rozléhd na severozdpadé, kousek pod méstem Amarillo, ve kterém
miZete projet édst slavné Route 66.

V Palo Duro Canyonu roste mnoho druhd prérijnich travin a bodldki. Kefi a stromd je zde méné. Kdyz budete mit
stésti, uvidite velkého zdpadoamerického jelena, kojoty, divoké kréliky a krocany nebo ptika, kterého moind zndte
2 Disneyho piibéhi, Americané mu Fikaji roadrunner. Je dost rychly na to, aby si vlovil jestérku nebo dokonce
chiestyse, kterého zde, budete-li méné stastni, potkdte také.

d Dinosaur Valley State Park

Cheete sldpnout do...... pravé
dinosauii stopy? Pak jste

na spravném misté. Kousek

na jihozdpad od metroplexuv Dallas

~ Fort Worth byly tyto stopy
nalezeny a pred 39 lety daly podnét
ke ziizeni dinosavfiho parku. Stopy
prozrazuji zdpas Brontosaura (pres-
néji Apatosavra) s Tyranosaurem
Rex. Skuteéné otisky si miete
prohlédnout v méléindch feky Paluxy
a modely dinosauri v Zivotni
velikosti v vstupu na louce. V idoli
roste hodné flory typické pro Texas
(prérijni traviny, nékteré druhy dubd,
jasani a jilmd, platany, oiesdky

a rizné kefe). Park je pomérné
klidné misto, a tak fu Ize pozorovat
rozlicné druhy ptiki a savci (jeleny,
kojoty, rysy, myvaly, bobry, veverky,
pésovee a rizné hlodavce).

A Pobieii a ostrov Galveston, Mexicky zdliv

Jih Texasu obklopuje Mexicky zdliv. Opomineme-li

turistické a hotelové plize, nabidne se ném pohled

na mistni , divoéinu”. Ostrov Galveston byl prvni kousek
| americké zemé, na kterou vstoupili éesti emigranti,

A Enchanted Rock State Natural Area
Skdla ve tvaru obrovského zaobleného kamene z riZové

V¥ Pedernales Falls

uly méla v drivéjsich dobéch pro indidny kmene
Tonkawa zvldstni vyznam. Skiipot a sténdni, kieré se
ze skly ozyvaly, piipisovali duchim. Dnesni geologové
vsak ony tajemné zvuky rozlustili. Jsov zapficinéné
vyrovndvdnim dennich a nocnich teplot ve skdle.

A Inner Space Cavern

Jeskyné byla objevena v roce 1963 pii prizkumu stability podlozi pro stavbu délnice. MG mnoho podzemnich sdli,
je stdle Zivd a ddvd to najevo nové vznikajicimi gtvary tvorenymi pievdiné bilym krystalickym vipencem. Naleznete
zde drobnd bréka visici ze stropu, celé ,zdclony” krdpniki — stalagmity i obrovské stalaktity a stalagndty. V jeskyni
probihd paleontologicky vyzkum a na své si zde piijdou i biologové zkoumajici jeskynni Zivocichy.

< Longhorn Cavern State Park

Jedna z mdla texaskych jeskyni, jei byla vyhloubena
vodou. Jeskyné skryvala kosterni pozistatky zvifat

2 doby ledové. Prvni, kdo vival tuto jeskyni, byli indidni
~ Komancové, a to iz pred 400 lety. Béhem obéanské
vilky jeskyné slovila jako tajnd vyrobna stielného
prachv. Ale nastésti Zddny z dFivéjsich ,viivateli”
neznicil krésu jejich krystald. Navstévniky velmi oblibeny
je téz itvar, kterému se fikd , Krdlovnin hlidaci pes”.
Dodnes se védei dohaduji, zda byl vytvoFen lidmi nebo
proudem vody. Pii jeho blizsim zkoumdni nebyly
nalezeny Zddné stopy po ndstrojich... Co myslite,

je to socha nebo pirodni dtvar?

Kdy: jsme tam byli my, prochdzeli jsme se po dné koryta
feky Pedernales a voda tekla spis symbolicky.... Mistni
sice vypravéli, 7e z klidné ficky se bez varovdni béhem
pér minut mize stdt dravy proud, ale kdo by véril
takovym povidackdm. Zndte to, kdyi to nevidite

na vlastni odi..... Ale co ten zaklesly kdmen

ve vymle-tém , 0kné” skaly?




‘.

Hvozdik knrioﬁk —B;anthus carﬂw‘ia

Redakce casopisu Nika pojala zamér
sezndmit ctenare s pestrym vyctem
roznych typd biotopd a spolecenstev
organismd, které a kierd jsou

v Ceske republice k zastizeni. Staré
zndmé heslo ,Poznej a chrai”

v sobé skryva pravdivou, ovéfenou
moudrost, a tak se domnivdm, 7e
vyprava do zachovalych a typickych
Casti prirody, kieré u nds jesté zbyly,
muze byt jen a jen prinosnd. Nei se
ale do nich spolecné vydame,
povaivji za nutné vysvéilit nékolik
pojmd a pristupd.

azdému alespori trochu biologicky

informovanému  &tendFi je asi jasny

pojem druhovd (a obecné biologickd)
estrost, druhovd diverzita. Ne vzdy si ale
idé uvédomuji, Ze tato diverzita je pod-
min&na pestrosti krajinného reliéfu, pod-
minek neZivé pfirody (abiotickych faktort
jako je voda, vlhkost, teplota, kyselost ¢i
alkalita prostredi a mira jeho osvétleni),
celych soubor populaci da'El’ch organismy
(tzv. biotickych faktord) a Ze je v ni ob-
sazena i genetické diverzita populaci jed-
notlivych 3ruh0 rostlin a Zivoicho.

Ceské republika je nesmirné pestra
z hlediska geologie a geomorfologie a jeji
umisténi v centru Evropy, na kfizovatce
migraénich cest a osidlovacich vin v dobé
klimatickych zmén ledovych a mezi- resp.
poledovych dob, jesté posiluje roznorodost
jeji pFirody. Od OdeEI' atlantiku, teplého
obdobi datovaného podle pylovych analyz
zhruba kolem roku 4000 pred na3im

letopoctem, se k vlivom na pfirodu stfedni
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" Skalni vychozy a hrany srazdténiér Bezpidy
predstavovily-a predstavuji-v zalesnéné krdijiite Gtociste =
svétlomilnych rostlin-a Zivodich; roste na hich azondlni
vegetace kefi a sklani stepi; dojde-li k odlésnéni, mohou -,
" " se'tatoispolecenstva drohotné rozsiit




Evropy pfipojuje i ¢innost neolitickych
zemédélco, bez které by se pravdé odogné
neudrzela az do dneska fada spoﬁaéenstev
a druht stepniho charakteru, coz pred-
stavuje dal3i pricinu obohacenti jeji kvéteny
i zviteny.

Aby se v 16 veliké roznorodosti pfirodo-
védci vibec vyznali a zorientovali, snazili
se a snazi ji n&jak uffidit, kategorizovat,
Jrozskatulkovat”. Existuje proto fada moz-
nosti a klico. Zakladnim o nejsnéze zvlad-
nutelnym zposobem je klasifikace podle ros-
tlinnych druho a spolecenstev. Voditkem jsou
zde geobotanika a fytocenologie, dvé bota-
nické védy, které studuji rostlinné spolecen-
stva v zévislosti na prostedi a ekologické
zakonitosti jejich vyvoje a existence. (Eko-
logicka discipling, kterd se zabyvé ekologii
spolecenstev a vztahy mezi jejich slozkami,
se nazyvé synekologie. Jak vichme, ekologie
je relativné mlada, le¢ slozité biologickéa
véda, nikoliv ,ideologie”, jak proklamuii
néktefi biologicky nevzdélani politici).

Pfi veskeré slozitosti rostlinnych spole-
enstev je jejich klasifikace relativné jed-
nodussi a zvladnutelngj$i nez v pripadsé
Zivocichl a je vlastng jiz v podstaté zvlad-
nutd. NékteFi zoologové se snazi podobnou
metodikou utfidit také spoledenstva Zivo-
&isnych druho, ale zatim tyto jejich pokusy
dopadaiji spise uméle a velmi zjednodu-
Sené. Proc2 Na rozdil od rostlin se Zivoci-
chové aktivng pohybuiji, pfizposobuii,
béhem svého vyvoje ¢asto méni prostredi
za jiné, vyhledavaji Okryty, jsou na loka-
litdch k zastizeni jen né&kdy (mnozi bezo-
bratli joko dospéli jen n&kolik hodin nebo
dnd v roce — vzpomefime na jepice), jsou
mnohem pFizpUsobiv&jsi nez rostliny
a hlavné jich je véfsi pocet druht, nékdy
az o nékolik fadd vic nez druh rostlin. Jsou
ale mezi nimi i velmi citlivé, na prostredi
extrémné zavislé druhy (ekologové jim Fika-
il stenoekni), jejichz pFitomnost ¢i absence

fecensivy jsou agrocendzy;
ok navic fadu drohd
Fdreho Zivocichu; deviny

yeh druht rostlin a Zivotichi
Ilfierd hyla témef odlesnéna

mize jedno rostlinné spolecenstvo rozd&lo-
vat na desitky dal3ich dil¢ich typt cenéz.

Tohle slozité vysvétlovani jsem bohuzel
nemohl vynechat, protoze bez n&j by neslo
pochopit nasledujici. U typd rostri/nn)'/ch
spoledenstey, kterd navitivime v nasich
Jiterarnich exkurzich”, totiz budou uvede-
na i jejich odborné cenologické oznaden.
Fytocenologickému systému se snaZi pfi-
blizit i dalsi, pro praxi ochrany piirody vy-
tvofené systémy, které také bude J;bré
uvést.

. i 1I‘ Piirozeny bukovy les, typicky pro vyssi polohy,

Stézejni je fytocenologické ¢lenéni
na svazy, podsvazy a asociace, coZ sou
zakladni ]ednoka tohoto systému. Na rozdil
od systematickych taxon0 (druh, rod, celed’,
féd atd.) se zobecn&n& nazyvaiji syntaxony
nebo cenotaxony.

z proktick)'/cr;, zjednodusenych systémo
&lenéni fytocenéz jsou to hlavné systém
pouzivany v programu Natura 2000
(zaFazeni lze vy]éd%it &tyfmistnym kédem;
European Commission 1999), potom sy-
stémy program0 Smaragd (Emerald,
Endangered Natural Habitat Types) a Cori-
ne (Commission of European Communities
1991). Slozit&jsi (a pravdépodobné jinde
neZ ve stfedni Evropé nepouzitelny) systém

je zondlnim stupném mezi
doubravami a horskou smréinou




Kulturni krajina je charakteristicka prevahou azondlnich spolecenstev, rostlinnych kultur a ugroceﬁ-(;);;:_p_fgsio mﬁié ‘mii 'vy.sokou-dru_hpvou'pésiro. kterou zvyiuieTj_Iﬁf;
efek; mozaika cenéz a jejich kontakt na hranicnich Svech vytvdfi podminky pro existend druhi specializovanych pravé na.fakovd rozhrani (eko[ﬁ\ﬁ

H'or:s.lg_é smrciny predstavuji posledni vyskovy stupei lesa v hordch

lesnich fytocenéz vytvéri lesnické typologie
(Zlatnik 1976).

Spolecenstva rostlin se méni nejen podle
roznych podminek stanovi¥f, ale fcl(é (obec-
n&ji) podle nadmoiské vysky (s korekci
zemépisné Sitky); lze s urcitym zjednodu-
Senfm srovndvat vegetadni stupné jed-
notlivych rovnobézkovych pésem s vege-
taénimi stupni vykovych pasem. Spolecen-
stvdm  zdkonité vznikajicim v zavislosti
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na nadmorské vyice (o také zemé&pisné
SiFce) se Fik& zondlni, a pokud v nich nepd-
sobi n&jaké dlouhodobé pretrvavaiici vlivy,
které neguji jejich vyvoj, sméfuji — rychleji
& pomc?e]i - Le koneénému stadiu vyvoje
spolecenstva, které optimélné zhodnocuje
sﬁmeénl’ energii. ProtoZze tento vyvoj
je v podstaté gﬁs|edkem klimatu (daného
nadmofskou vyskou g zemépisnou sitkou),
nazyva se klimax. V Ceské republice a jinde
ve stfedni Evropé& jsou klimaxem lesni

b

Kakost luéni

; eranium.prefense
e aﬁie rostlina luénich

porostu

spoledenstva, s vyjimkou bezlesych vele-
horskych stuprio.

Pokud néco (lavina, drancujici clovek,
sesuv pody, pozér) zni¢i klimaxové spole-
denstvo, zacind vyvoj nému znovu.
Uvoln&nou plochu osidluil' postupné rozné
druhy organism@ a jejich spolecenstva od
vzduchem se 3ificich ,pionyrskych” druhd
po sloZitéjdi a trvalejdi osidleni. Rychlost
tohoto vyvoje k obnoveni klimaxu je pfipad
od pFipaJu roznd a vyvoj samotny
se nazyvd sukcese, jednotliva , vyvojova sta-
dia” klimaxu se oznaduji jako sukcesni sta-
dia. (Tyto pojmy jsou velmi dolezité
a v pribshu nasich exkurzi se bez nich
neobejdeme).

Viechna dogasné stabilizované sukces-
ni stadia vyvoje cenézy ke klimaxu a ostat-
ni spolecenstva, tedy napFiklad spolecenstva
vodF,) skal a bezlesych ploch, se nazyvaiji
(podle toho, Ze téméF nejsou vazdna na

Zebrovice roznolistd
= Blechnum_spicant

alaihhbye

_._.n..- i




Spolecenstva stojatych vod jsou rovnéi azonalni;

¢asto se vyrazné lisi v disledku rizné kyselosti & alkality vody a obsahu v ni rozpusténych Zivin

Ve vyssich polohdch, nad vemi lesnimi zonami, pokratuji vegetacni

. pné klecového pasma,a horské tundry

Azondlni charakter ma také vétsind'spolecenstev
vodnich organismu, i kdyz — joko zde; v.pfipadé horské
ystiiny — jsou také do znainé miry uréovéna reliéfem

jmicji nadmoi'skou vyskou

vygkové stupné&) azondlni. Pro praxi ochra-
ny prirody je dolezité, Ze zatimco klimax,
pokud portstéd dostateéné velkou plochu,
se udrzuje samovolné a d|ouhodoEé (mé
outoregulaéni schopnost) a pFi men3im
a kréatkodobém poskozenti je schpn' rege-
nerovat do pivodniho stavu, czonéﬁrl\i spo-
leCenstva mivaji mnohem slozit&jsi pivod.
Spoluvytvéreji je velmi Easto populace
iivoéiZKfJ (lidi, slont, kopytnikd, korélo)
a jejich ochrana a ochranny management
jsou vzdy také mnohem sloZit&j&i nez v pfi-
ad& klimaxu. Tak nchiklaJ u pFirodé
Eh’zk)'/ch agrocendz je pro jejich zachovéni
potfeba uplattiovat klasické hospodarské
zasahy jako pastvu nebo kosenti.

V piistich &islech Easopisu Nika budeme
Jcestovat’ napfed po zondlnich klimaxo-
vych spoleenstvech, a to od nizin velkych
Fignich Ovald az vzhoru k horém. Potom pFi-
jdou na fadu ty ostatni, neméné cenné
a leckdy mnohem zranitelngjsi o jedinec-
néjsi azondlni casti pFirody.

www.ochranaprirody.cz




ARCHIV EKO-KOM, a.s.

TEXT: JANA KETTNEROVA PODLE MATERIALU EKO-KOM, a.s., FOTO: ARCHIV IPODEC - CISTE MESTO, a.s.,

ODPADY -kam s nimi@

EKC@)KOM

Kazdj obéan CR vyprodukuje roéné
zhruba 200 kilogrami odpado.

V celé republice to za jediny rok
predstavuje 2 miliony tun odpadi
véeho druhu. Jak uniknout pred
odpadovou lavinou, kterd doslova
visi nad nasimi hlavami? Recept je
snadny — ffidit a tim odpad znacné
zredukovat.

1 analyzy domovnich odpadd tofi
plyne, 7e ve 200 kilogramech
odpadd, kieré kazdy z nds rocné
vyprodukuie, je zhruba 30 kg
papiru, 25 kg plastd, 15 kg skla,

5 kg kovi a asi 1,4 kg napojovych
kartond. Vsechny tyto suroviny lze
znovu vyuiit, je-li odpad spravné
ffidén.

V soucasnosti ma moznost podilet se
na fidéni odpadu 97 % obyvatel CR
a 69 % jich skutecné odpad ffidi.
Pozitivni je, Ze kaidym rokem
mnoistvi vytfidéného odpadu
stoupd. V porovnani s ostatnimi stdty
ie Ceskd republika v recyklaci obali
a obalového odpadu jedna

7 nejlepsich v Evropé a téméf ve
véech parametrech jiz prekrocila
poadavky Evropské Unie

na recyklaci obald stanovenych pro
rok 2012.
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KDO ZODPOVIDA ZA POUZITE OBALY?

Autorizovand  obalové  spolegnost
EKO-KOM, a.s., je prvnim kolektivnim
systémem plnéni odpovédnosti vyrobcl
vzniklym v CR. Systém EKO-KOM zaijisfuje
sdruzené plné&-ni povinnosti zpé&tného
odbéru a vyuziti odpadt z obalt prostred-
nictvim systémo h’l'créného sbéru v obcich
a prostfednictvim éinnosti osob oprav-
nénych nakladat s odpadem.

Vychézi pfitom ze dvou zékonnych
povinnosti:

Dovozci, plnidi, distributofi a maloob-
chody uvédgijici na trh ¢ do obghu obaly
nebo balené vyrobky, maji dle zékona
o obalech povinnosti zpétného odbéru
a vyuziti odpadu z obald. Od t&chto sub-
jekto EKO-KOM, a.s. ziskava finanéni
prostiedky pro obce a mésta, kterym pri-
spivd na systémy sbéru, tidéni a vyuZiti
obalového odpadu.

Obce a mésta maiji dle zékona o odpa-

lech povinnost fFidit a vyuZivat komundlni
odpad, jehoz souddsti |sou také pouzité
obaly.

Trid&ni odpadd ma ekologické i ekono-
mické vyhody — profituji z nich domécnosti
i obce

+Tidéni odpadu je moderni a prospé&iné.
4 Recyklaci odpad  Zetfime primarni
prirodni zdroje.

+Tiid&nim odpad nezatéZujeme prirodu
zbyte¢nym  ukladanim odpoJG na skléad-
kéch.

+Tiidéni odpadu sniZi objem smésného
odpadu za jehoz odstranéni domdcnosti
museji platit obci mésiéni pauidlni po-
platky.

4+ Tridéni odpadu snizi objem smésného
odpadu v obci a obec tak usetF za ukladani
smésného odpadu na skladkéch.

+Za kazdé kilo vyttidéného odpadu
obdrzi obec finanéni castku od spolecnosti

EKO-KOM.

4+Kazdy z nés svym chovanim pfimo
ovlivivje dalsi ,Zivot” odpadu — pokud ho
spravné rozttidime, umoznime tak jeho
recyklaci a znovupouziti; pokud ho vyhodite
do popelnice, od?acd se spdli ve spalovng
nebo ulozi na sklédce bez dalsiho vyuziti.

CO KAM PATRI?
DO MODRYCH NADOB MUZETE ODHODIT:

noviny, asopisy, kancelérsky papir, reklam-
ni |et>(l'1ky, kﬁih>;/, sesity, erJlbpicg lepenku,
kartén, pgpirové obaly (napf. sécky)

PROSIM, NEVHAZUJTE: mokry, mastny
nebo jinak znedistény papir, uhlovy a vosko-
vany papir, pouzité plenky a hygienické
potteby

DO ZELENYCH NADOB MUZETE ODHODIT:
léhve od napojd, sklenéné nédoby, sklenéné
stiepy — tabulové sklo.

PROSIM, NEVHAZUITE: keramiku, por-

celan, autosklo, draténé sklo a zrcadla.



NEJCASTEJSI VYMLUVY PROC NETRIDIT ODPAD:
Kontejnery jsou moc daleko.

Nemdm na to &as.

Nemdm na to misto.

Je to slozité.

Nikdo to nedglé, tak pro¢ ja2
To je jen pro mladé.

MUZETE ODHODIT:
PET léhve od népoji (prosim, nezapomerite
je seslapnout!), kelimky, sacky, félie, vyrobky
a obaly z plastd, polystyrén
PROSIM, NEVHAZUJTE: novodurové
trubky, obaly od nebezpeénych latek (mo-
torové oleje, chemikélie, barvy apod.)

Sbér napojovych karton

Pokud se ve vasi obci népojové
kartony sbiraji, odhazujte je do kontej-
nerd nebo pytd oznagenych touto
oranzovou nélepkou. Na dal3i informace
se miZete zeptat na vasem obecnim ¢i
méstském L'JFa(fé, popF. u firmy, kterd u vés
svazi odpady.

ALE...

promérna vzdalenost ke kontejnerdm
je jen 138 m.

tidéni zabere max. 3 minuty denné.
ke tidéni staci pouze 0,5 m”.

tfidi se jen 3, nékde 4 slozky.

vz tridi 69 % obyvatel.

tidi 60 % dichodco.

PET PRAVIDEL, o
KTERA JE DOBRE DODRZOVAT PRO SPRAVNE
TRIDEN ODPADU:

1. Tridény odpad by nemél obsahovat
zbytky potravin nebo chemikalit.
Tohle pravidlo ocenite zejména v pfi-
padg, kdy odpad shromazd'ujete delii dobu
oma. Navic — znecistény tridény odpad
se ve véfiing pripadd vibec nedd zpraco-
vat. Nastésti existuje jednoduché fesenti:
obaly staci vypléchnout malym mnozstvim
vody.

2. Dobe se informuite.

Kazdé obec mé svij systém nakladéni
s odpady, kazdé si uréuje, joké odpady se
tiidi a na kterd mista se odkléc?oil'.
Informujte se na obecnim Gfad§, useffite si
zbyteéné komplikace.

3. Dodrzujte pokyny uvedené na
nadobéch.

V né&kterych mistech napF. do Zlutych
kontejnerd patii jen PET lahve. Pokud byste
tam odhodili i jiné plasty, mizete zkomp-
likovat nésledné zpracovéni odpado.

4. Vyttidéné odpady odklédejte jen do
nédob k tomu uréenych.

To samé plati i obréceng, smésny odpad
do kontejnert na ttidény odpad nepoaii,
nezédouci pFimési v kontejnerech znemoz-
fuji dalsi vyuziti odpadu.

5. Zmen3uijte objem odpadu.

Na plastové obgly 3lapejte, papirové
krabice rozklédeijte. Cim vice odpadu se do
kontejneru vejde, tim men3i jsou néklady na
jeho svoz. To neplati v sklo, sklo pokud
mozno nerozbijejte na malé kousky, pro
Uspésnou recyklaci je treba, aby sklo bylo
co nejméné rozbité.

NAKLADANI S ODPADY
CISTENI KOMUNIKACI

www.ipodec.cz
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0d doby kamenné, kdy se k ohfevu
vyuiivaly i sluncem nasdlané
kameny, pres dobu kachli v dobé
velkého Rima a kachlové kamna
roznych tvard na hradech a zdmcich
ve stiedovéku, jsme dospéli

az k modernim infracervenym
systémim, kieré se zacaly pouzivat
k ohfevu v kosmickych lodi. Dnes
je princip infracervenych fopnych
systémd (ITS nebo IHS) hojné
vyuiivan jako idedlni zpisob
vytvdreni tepelné pohody clovéka

i v domdcnostech. ITS jsou

v podstaté kachlova kamna, napf.
v desce. Jediny rozdil je ve zdroji
tepla — misto dfeva je pouzivan
uhlikovy vodic a misto kachld smés
drceného pfirodniho kamene.

stavebni spofitelna

ITS je dodévén v podobé obrazu,
sloupu nebo koule zav&sené tieba u stropu.
Kazdou mistnost je tak moZno nejen
vytépét, ale i ozdobit jedine¢nym prvkem.
Vybrat si jej miZete z existujici galerie
motivQ, napf. na internetu, a nebo si ho
vytvotit, coz je Oplné nejlepsi. Koupelnu sice
vyhteje ,sériové” zrcadlo, kucﬁyﬁ jeste
ozdobi dodany motiv ovoce, ale uz v oby-
vacim pokoji bude névitéva obdivovat vasi
fotografii nebo vlastnoruéné vytvoreny
obraz, aniz by si uvédomila, Ze diky nému
je v mistnosti pfijemné teplo.

VINIK

V roce 1967 piisel jako prvni dr. Tadishi
Ishikawa z Japonska s modelem infracer-
vené tepelné kabiny. Tento systém byl zprvu
pouZivan jen pro lékaiské Glely. V roce
1981 zadala byt infracervend tepelné kabi-
na vieobecné aplikovana. Od t# doby je
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Modra pyramida

Chalupa k trvalému pobyty Hor
ITS v podobé obrazu

Adrspach,

Z INFRACERVENYCH TOPNYCH SYSTEMU

uZivéna jak v privénich sférach, tak rozny-
mi specialisty — lékafi a terapeuty na klini-
kéch jako podplrny prostredek pfi nej-
roznéjsich lécebnych metodéch, v |ézn|'cL
apod. V neposledni Fadé jsou infracerve-
nym fopnym systémem osazovéany inkubé-
tory pro novorozence.

PRINCIP INFRACERVENYCH TOPNYCH
SYSTEMU (ITS nebo IHS)

Pocit tepelné pohody je subjektivné
vyvazeny stav mezi teplotou vzduchu, teplo-
tou okolf (sfny mistnosti, zafizeni, ndbytek)
a teplotou lidského t&la. Je zfejmé, Ze
k tomu, aby ném bylo pFijemné&, nemusime
mit nutn& teply vzduch. Vzdyf i v zimé pfi
teplotéch vzduchu pod bodem mrazu se
mbzeme vyhfivat na slunicku!

Systémy pouzivajici k ohfevu mistnosti
teply vzduch (napf. Gstfedni topeni nebo
elekirické primotopy) jsou casto provézeny
priznaky jako: &ervend, upocend pokozka,
sucho v krku, péleni oéi, snizeni imunity,

VYHODY ITS

Energie je bez pouziti pfenosného média predévana tam, kde ji prévé potiebujeme.
anc?nc'l regulace, registrace spotieby a dosazitelnost zdroje energie.
Zanedbate?né nékkﬁy na instalaci.
Vysoké Zivotnost, prakticky neznicitelné.
Miniméalni rozvrstveni vzduchu v prostorech s vysokym stropem.
Zdravg, ¢isté, komforni, hygienicEé, tiché, prijemné.
Usporr za komin, uhelnu, pope|nici, kotelnu, kominika, servisni techniku, drevnik, vodu,
E‘qu§é za plynomér, vykop pfivodu plynu, permanentni opravy a Gdrzbu v pribéhu

udouciho provozu.
Flexibilita montdze a demontéze (umisténi, stéhovani, zména designu).
Nehrozi nebezpeéi zamrznuti, pozaru, kapaijici & prasklé vody, vygbuchu plynu, Oniku
plynu a chladiva.
Nehrozi vznik plisni z vlhkosti, vyskytu dfevomorky, kondenzace vodnich par.
Likvidace mikrofléry a mikrofauny Zijici ve vihkosti.



uklédéni tuku, néchylnost k lenosti, plisné
na sténéch ze zkondenzované vlhkosti aj.
U ITS je princip ohfevu stejny, jako kdyz
Slunce ohfiva Zemi, od které se nasledné
ohfivé vzduch, takze feplota vzduchu je
vzdy niZineZ teplota okoli. Topné energie
ITS ohFivé z vice nez 80 % primo okolni t&-
lesa a pouze z méné nez 20 % vzduch.

Sluneéni paprsky se skladaiji z infracer-
veného a ulirafialového (UV) zéfeni.
Infracervené sluneéni svétlo se nachézi pfi-
blizng uprostred frekvenéniho spektra.
Vinové délky tohoto zéfeni se pohybuii
mezi 0,76 pm — 1000 pm. Klinickd pozo-
rovéni prokézala, ze z roznych frekvenci
infraderveného zdreni maiji pravé dlou-
hovinné infradervené paprsky v rozmezi
5,6 pm — 15 pm nejlepsi terapeuticky vliv na
lidsky organismus.

PUSOBENi NA NAS ORGANISMUS

Z biologie vime, Ze energie infracer-
veného zéreni je selektivng vsh”'j)événo roz-
nymi orgény a Ustrojimi. Infradervené pa-
prsky pronikaji aZ 4 cm pod pokozku, kde
dochézi k vnitfni aktivni stimulaci svald
a orgénd, coz vede ke zvyeni prokrveni
svalstva a urychleni krevniho obghu. Disled-
kem toho pocitujeme pFijemny pocit tepla.

Byl zlfoumdn i Ocinek infracervenych
saun na lidsky organismus. Rozbory doké-
zaly, Ze sloZeni lidského potu vyproduko-
vaného v infradervené sauné, na rozdil od
té klasické, se skladé z asi 80 % vody, zatim-
co dalsich 20% predstavuii: tuky, cholesterol
a v neposledni fadé rozné toxické |ét§/
(t&zké kovy a jedovaté latky, jako napt. kad-
mium, nikl, olovo, chlor aj.). Pobyt v in-
fracervené kabing (saung) tedy napomdha
jak odbourévéni tukovych tkani a zmirnéni
projevd celulitidy diky velké spotiebé kalo-
rif, tak i defoxikaci organismu.

Infradervené zafeni mimorddné pozi-
tivné ovliviiuje celou fadu hojivych procest,
pusobi podpdrné pFi lécbé napf. koznich
a qu|ov5/ch onemocnéni, zanétech kloubut,
bolestech zad, ztuhlosti v oblasti ramen
a kréni patefe, pfi revmatickych potizich,
menopauze, zanétu stredniho ucha, trauma-
tech, tlumi bolest obecné a mirni krvéceni
z nosu. PFi prvnich pfiznacich nachlazeni
infradervené zdafeni prispiva k posileni imu-
nitntho systému a k omezeni vlivu vir0.

VYSOUSENi STAVEB, ,
A LIKVIDACE PLISNi POMOGi ITS

Zé&kladni  podminkou naséléni  sta-
vebnich materiéld, tim jejich ohféti a né-
sledného ,topeni”, je jejich maximélni mira
vlhkosti (dle CSN 73 0610). Nejprve je
nutné odstranit zdroj vlhkosti, aZ potom Ize
pistoupit k vysudovani stavby, které moze
trvat az nékolik tydnd nepretrzitého provozu
- zvlé3t u novych ,syrovych” staveb nebo

) TYP VYTAPENI
NAKLADY

Pofizovaci

(komin, doprava a instalace, sefizeni, oZivent)

Provozni
(palivo a ieho zajisténi, skladovéni
a manipulace, obsluha, opravy,

likvidace odpadu, revize)

starych domu. Teprve po snizeni vlhkosti
v materidlech stavby zaéing teplota vzdu-
chu v mistnostech stoupat, coz je dikaz
dosazeni hranice suchosti a zagatku
spravné funkce ITS.

Princip vysouseni pomoci ITS je zaloZen na
rozkmiténi molekul uvnitF hmoty stavebnich
materiald, kde jejich zvySenym pohybem
a tfenim vzniké teplo. Teplo méni vodu ve
vodni péru, ve zdivu tim dochazi ke zvyseni
tlaku a molekuly vodni péry unikaji volnou
(vzdusnou) stranou zdiva.

Pfi vysoudeni se také likviduji veskeré
plisné a ostatni mikroorganismy nejen na
povrchu stavby jako u horkovzduiného
sueni, ale i uvnitf materialo, aniz by bylo
nutné jakkoliv narusit materidl, inferiér i
konstrukei stavby.

Je ziejmé, ze af uZz potiebujeme nds
domov vysusit, zbavit ho nezadoucich plisni
a mikroorganismd, nebo se jen chceme citit
pFijemng, infradervené topné systémy zna-
menaiji spravné, Usporné, a tim i ekologické
fesenil

NEVYHODY ITS
V kazdém prostoru, ktery je uréen k vytépéni, musi byt umistén topny panel
- nelze ohFivat jednim topnym panelem dalii prostor (napf. otevienymi dvefmi).
Infracervené séléni se 3iFi stejné jako svétlo, tzn. tam, kde je stin, nedojde k nasaléni a tim
i k ohevu okoli resp. nésledné vzduchu, proto musi byt panel IHS umistén tak, aby
ve sméru salani nevznikl stin vlivem prekéazky (skFif, sedaci souprava apod.).
PFi vytapéni je freba potitat s urcitou dobou nébéhu, tj. dobou, nez dojde k nasélani
okoli a nésledn& k ohfevu vzduchu.
Sprévné funkce vytépéni miZe byt narusena pasobenim privanu, proudem vzduchu
vlfi)vem net&snosti oken a dvefi.
PFi strnulém piimém dlouhodobém pohledu na infracerveny topny panel moze dojit
k nepatrnému vysouseni oéi a tim i k pocitu péleni, ale pri b&zném chovani neni treba

se timto zabyvat.

ITS Plyn Pevnd Tepelné
paliva  &erpadlo R"EDLLIH. VE- a
70-100% 100% 70-130%  300% Zastoupeni: Praha — Trutnov — Novy Jicin
Kontakt: Ing. Viacav Mend, tel.: 603 238 953
vimencl@volny.cz, www.redwave.cz
40-60% 100% 90%  33% 29



yilenka kampané Plant for the

Planet: Billion Tree Campaign vzesla

od profesorky Wangari Maathai,
lauredtky Nobelovy ceny v roce 2004
a zakladatelky hnuti Kenya's Green Belt,
pod jehoz zdstitou bylo od roku 1977
do dnednich dni vypéstovéno vice nez
30 miliont stromd ve dvanécti statech
Afriky.

A proé vypéstovat pomoci riznych
organizaci nebo i jednotlivet zrovna bifilon
strom02 V minulosti oslovilo profesorku
Maathai jedno americké sdruZeni s tim,
Ze plénuji vysadit milion strom@, profesorka
na fo zareagovala slovy: ,To je skvélé, ale
spide bychom méli premyslet rovnou o bi-
lionu stromd.” - odtud teJ;/ naplii kampané.

Celosvétové snazeni o znovuzalesnéni
nasi planety ve méstech i na venkovg,
sdruzuje United Nations Environment
Programme (UNEP). Af uz budete vysazo-
vat milion stromd nebo jen jeden jediny,
moZete se na webovych strankéch této
organizace online zaregistrovat. Kazdy,
kdo tak uéini a neopomine o stavu ,svych”
strom0 poddvat zpravy, které budou
na webovych strankéch uvefejnény, dostane
certifikét o G&asti v kampani.

30

e,

2. Denné je na Zemi vykdceno 20 000 hektard less, coz je dvojndsobek
rozlohy Parize. Rocné prijde Zemé o 7,3 miliond hektard lesd. (1 ha = 10 tisic
m’)

3. Abychom stabilizovali zdroje pidy a vody, musime vypéstovat biliony
stromd na milionech hektarg.

4. Zitrétu vykécenych nebo znicenych stromd za poslednich 10 let, vyrovnd
vysadba novych stromd na plose 130 miliond hektars, coz je rozloha Peru.

5. Osézeni 130 miliond hektar znamend vypéstovani 14 biliond kazdy
rok po dobu deseti let. To znamend, Ze kazdy clovék na Zemi by mél
vypéstovat minimdlné dva semendcky rocné.

6. Kjoto protokol vyzyvé k zachovéni lesd pomoci zalesfiovéni
a znovuzalesiiovéni a kontroly odlesfiovdni. Znovuobnoveny stromovy porost
na obnazené pudé eliminuje Hak na pivodni (soucasné) pralesy, poméhé
zachovat pfirozené prostredi, chréni svétovou biodiverzitu, pohlcuje oxid
uhlicity (CO:) a tim zmirfiuje jeho negativni pisobeni v atmosfére.

7. Lidé prispivaji k emisim CO: do atmostéry dvéma zptsoby: bud’
spalovanim fosilnich paliv nebo preménou lesd na jinak vyuzivanou pddu.

8. Destné pralesy zaujimaiji pouhych 7% povrchu Zemé, coz ale znamend
témér 50 % viech stromi na nasi planeté. Destné pralesy produkuji okolo 40 %
svétového kysliku (O:) za rok.

9. Promérny strom rocné pohlti 12 kg CO: a vyprodukuje O: postacujici
pro ¢tyfélennou rodinu. Jeden hektar stromé mozZe za rok absorbovat az 12 tun
CO:..

10. World Agroforestry Centre (ICRAF) doporucuje v oblastech trpici
v urcitych obdobich s nedostatkem vody (polosuché oblasti) péstovat listnaté
stromy. Stromy se béhem roku zbavuji listi na 1 — 6 mésicd a to vétsinou
v obdobi, které je shodné s obdobim sucha. Stromy bez listd maji mensi néroky
na prijem vody.

11. Stromy hluboko kofenici propojuji jednotlivé vrstvy pidy do hloubky,
mélce kofenici spojuji pddu horizontélné. Oba typy kofenovych systémi
zabrariuji vzniku erozi.

12. Stromy produkuji i léiva. Aspirin byl povodné vyrébén z kiry vrby
jivy. Chinin, lék proti maldrii, je zase ziskdvdn z kiry chininovniku.




ODPOVEDI NA NEJCASTESi OTAZKY

Kolik procent svéta je zalesnéno?
Lesy zaujimaiji 30 % nasi planety. V roce
2005 to znamenalo pouze 4 biliony hek-
tard, to(je minimdlné o jednu tiefinu méné

nez pred 10 000 lety.
Kde se nalézé nejvice lest?

Lesy jsou na Zemi rozmistény nestej-
nomé&rné. V deseti nejvice zalesnénych zemi
se nachdzi dvé tietiny celkovych lesnich
porostd svéta, mezj né patfi: Rusko, Brazilie,
Kanada, USA, Cing, Austrdlie, Kongo,
Indonésie, Peru a Indie.

Co je to primarni prales?

Z ce kovéﬁo poctu lest patfi vice nez
1/3 mezi primérni pralesy. To jsou takové,
ve kterych nenajdeme zadné stopy lidské
aktivity a kde nerusené probihaiji ekologické

rocesy. Roéné pfijde Zemé& o Sest mi?ionﬁ
Eektorﬂ primarnich pralest, predevsim diky
odlesriovéni, selektivni tézbé dfeva nebo
jinym aktivitam lidf.

Jen 20 % svétovych lest mozeme zafao-
dit mezi nedotéené krajiny, mezi né mimo
jiné patfi: tropické desné pralesy, man-
grovové porosty, pobiezni a gaiinné

ralesy. Monzunovym a opadavym pra-
resfjm se dafi v sulich a hornatych
oblastech. Primérni pralesy poskytuji opti-
mélni Zivotni prostfedi nejen pro mnoho
roznych druhd Zivoichd a rostlin, ale jsou
domovem i pro domorodé kmeny, které jsou
na tomto prostredi také zévislé.

Jaké jsou ochranné funkce lesa?
Lesy jsou zdkladem mnoha pfirodnich
systém0. Pomahaiji chrénit podu i vodu, jsou

pFirodni obranou proti laviném i proti
vzniku pousti, stabilizuji pisecné cruny,
chréni pobrezni oblasti. Lesy jsou nej-
dolezitgjsi podminkou udrzeni pevninské
biodiverzity. Dévaiji domov vice jak 90 %
pevninskym druhom rostlin a Zivocichd.

Stromy a kefe hraji podstatnou roli
v kazdodennim Zivoté na venkové. Jsou
zdrojem stavebniho i palivového dreva,
potravy, krmiva, esenciéfm’ch olejo, pryze,
pryskyfic, latexu, lékd i stinu. Lesni Zivoci-
chové maiji nezbytou roli pfi udrzovani
rovnovéhy lest, napiiklad pFi opylovéni
rostlin a rozptyleni semen neEo i pfi jejich
kligent.

Jaké je spojitost mezi lesy
a klimatickymi zmé&nami?

Stromy absorbuji CO, a jsou velkym
zdrojem uhliku. Svétové lesy Lo obsahuji
283 gigatun. Dalsi zdroje uhliku jsou
v pokécenych stromech, jinych rostlinach
a pdé. Tyto zésoby uhliku jsou o 50% vyssi
nez zésogy v atmosfére.

Bshem let 1990 — 2005 jsme mohli za-
znamenat velké snizeni leso hlavné v Africe,
Asii a Jizni Americe. To znamend, Ze své-
tové zésoby uhliku ubyvaly tempem 1,1 gi-
gatun rocné.

Pokles rozlohy pfirodnich lest pfispivé
ke zvySeni celosvétovych emisi vice nez
doprava. Omezeni kaceni lest je tedy eko-
nomicky velice vyhodné hledisko, jak ome-
zit $kodlivé emise. Existuji i jiné FeSeni, ale
ta kladou néroky na efektivngjii vyuzivani
energie, omezeni spoffeby energie nebo
vyuzivéni zelené energie.

Jaké je tempo odlesfiovani Zem&?

Populace lidi na Zemi ¢&ité cca 6,5 bi-
lionu lidi a do roku 2042 se pocita s 9 bi-
liony. Rost lidské populace, roziifovéni
zemé&dé&lské pody i zabiréni prostoru
promyslem, chdoba, stile vy$$i naroky

na Zivotni styl a prostor jsou hlavnimi
dovody odlesiiovani. Nejvice odlesfiovani
mé na svédomi zemédslstvi. V roce 2005
se znaéné mnozstvi vytézeného dfeva,
3,1 bilionu m*, pouzilo jako stavebni mate-
riél nebo palivo.

Celosvétové odlesiovéni pokraduje
alarmujici rychlosti 13 miliond hektard
roéng, coz je rozloha Recka nebo teba
Nikaraguy. V Africe a Jizni Americe zazna-
mendvame nejvétii ztraty lesd. NapFiklad
v Africe se stromy kaci predevsim kvoli
potieb& paliva. Poget vykacenych strom0
v Africe znamenéd téméF polovinu celkem
vykacenych stromd na Zemi. V Evropé za-
znamendvame spiSe roziifovani leso.
V poslednich letech se pocet lest zvyiuje
i v Asii, a to predeviim diky masivni vysad-
bé v Ciné.

Pfirozené rozsifovani lest neni dosta-
tecné, a proto je musime i vysazovat a peco-
vat o n&. V letech 2000 — 2005 péstovéni
lest pomohlo sniZit jejich celosvétovy rocni
Obytek jen na 7,3 miliond hektard (velikost
Sierra Leone nebo Panamy) oproti rokom
1990 - 2000, kdy mizelo 8,9 milionu hek-

tard rocné.

Kde by se hlavng mély stromy
vysazovat?

Kampari PLANT FOR THE PLANET:
THE BILLION TREE CAMPAIGN podporuje
péstovéani stromd ve ¢&tyfech klicovych
oblastech: (i) znicené prirodni oblasti
a byvalé lesy, (i) farmy a venkovské Gzemi,
(iii) produkeénf fizené plantéze a (iv) méstské
zény. Stromy musi byt dobfe adaptovany
na mistni podminl;r a jejich roznorodost
je preferovéna pred monokulturami.

Kdo vlasii siromy a lesy?

80 % lest na svéte je ve statnim vlast-
nictvi, ale soukromé vlastnictvi je na vze-
stupu, prevézné v Severni a Stednf
Americe a v Ocednii. Asi 11% svétovych
lest je prohléseno za Gzemi s roznym stup-
ném ocﬁrony.

ZDROJE:

Green Belt Movement, Food and Agriculture
Organization of the United Nations (FAO),
The World Agroforestry Centre (ICRAF),
Worldwatch Institute

www.unep.org/billiontreecampaign
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/ ist;im, kde s drive
®rozléhala biblickd mésta

Co se stalo s hfi$nymi mésty
Sodomou a Gomorou? Jak mohli
Zidé vedeni Mojiisem prejit mofe,
které se pied nimi rozestoupilo,
aby za chvili zahubilo ve svych
vindch jejich prondsledovatele?
Co zpdsobilo poniceni nejstarsiho
mésta na svété, Jericha?

VétSina z vyse zminénych uddlosti
byla zpisobena s nejvétsi
pravdépodobnosti zemétesenimi,
kterd byla tak silnd, Ze na Gzemi,
kde otfesy v té dobé nebyly
fidkym jevem, ,stdla za to”

byt zaznamendna do bible.

ZANIK SODOMY A GOMORY

Mésta Sodoma a Gomora kdysi lezela
v Udoli feky Jordén v Palesting. Dnes tu po
nich zbylo jen nékolik kament a terénnich
nerovnosti pfipominajicich, Ze na t&chto
mistech stdvala mésta s rozvinutou kulturou.
Bible o zaniku téchto dvou mést mluvi nésle-
dovné: ,Hospodin zaéal chrlit na Sodomu
a Gomoru siru a ohen; od Hospodina z ne-
be to bylo. Tak podvrétil ta mésta i cely
okrsek a znicil viechny obyvatele mést, i co
rostlo na polich. ... Za &asného jitra se
Abraham vrétil k mistu, kde stal pred
Hospodinem. Vyhlizel smé&rem k Socj:)mé
a Gomore a spafil, jak po celé krajiné toho
okrsku vystupuje ze zemé& dym jako dym
z hut&.” (Prvni Lniho MojziSova — Genesis).
Uz tento popis ném naznaduje, Ze dovodem
zaniku obou mést mohla byt zemétresna
aktivita, kterd se ve vychodnim Stfedomofi
kolem 1. pol. 2. tisicileti zvysila.

Recky zemépisec Strabén (1. stoleti
pr. Kr) pide o zaniku Sodomy a Gomory
ndsledovné: ,Podle vypravéni obyvatel kvet-
lo v dévnovéku v této krajing Hindct mést.
Z hlavntho z nich, Sodomy, zistaly snad
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VZNIK ZEMETRESENI A JEHO PRICINY

Ofresy jsou dusledkem néhlého uvolnéni energie v zemském télese. Ohniskem
zeméifeseni oznacujeme misto v zemské kife nebo plasti, odkud se offesy $if,
miZe byt velmi rozséhlé (az stovky kilometrs), proto pokud chceme popsat
t&zisté plochy ohniska, nazveme ho hypocentrem. Epicentrum je potom bod na
zemském povrchu, ktery je nejblize k oblasti vzniku otfesd. Vzddlenost mezi
epicentrem a hypocentrem udévé hloubku ohniska. Nejsilnéjsi zemétreseni maji

hloubku ohniska v pomérné malych hloubkéch (do 60 km).

Zeméieseni se mimo jiné déli podle intenzity na:

Ritivé — vznikaiji Ficenim stropt podzemnich dutin, maji jen mistni dosah a ve
srovndni s ostatnimi jich je nejméné

Vulkanické - doprovdzeji sopecné erupce, intenzitou mohou byt velkd, ale
jejich dopad je opét jen lokélni

Tekionické — vznikaji poruchami zemskych desek (napr. zlomy), jsou
nejcast&jsi a nejnebezpecnéjsi, dopady mohou byt obrovské, a to na plose
stovek kilometr ctverecnich. 90 % zemétFeseni md tektonicky pdvod.

Mezi nejpostizenéjsi oblasti patti ty, které lezi na rozhrani tektonickych desek:
zépad amerického kontinentu, Japonsko, Pékistén nebo pred nékolika stovkami
az tisici lety Stfedomori, atd.

Velikost zemétreseni popisuje Richterova skéla (stupné 1 - 8), jejiz horni hranici
je aZ mez soudrznosti hornin. Stupnice je logaritmickd, kazdy dalsi stuperi na
Richterové skdle je desetinésobkem predchoziho.



jesté zachovény hradby. PFi silném zemétie-
seni se pry vylilo mofe, padala sirné voda
a sriel oheri, od néhoz chytly i skdly (zfejmé
lava). Mésta se bud’ propcgiq, nebo z nich
zdé3sené obyvatelstvo prchlo.” Jak ném po-
tvrdil i Strabéniv spisek, zemétieseni neby-
la a nejsou v této oblasti nig¢im neobvyklym.
Podle popisu i nésledkd mozeme odhado-
vat, ze zemétreseni dosahovalo az 7. stup-
né Richterovy stupnice. Dv& skute¢né ve||fé
zemétieseni, kterd mohla mésta znicit, se
v dané oblasti odehrévala kolem roku 2400
pF. Kr., coz dosvédéuji vykopy na lokalitach
Numera a Bab edh-Dhr’a. Lidské pozistat-
k{, zbytky budov a hradeb zde nalezenych
ukazuji na seizmickou katastrofu, ktera byla
provazena pozary. Biblickd sira a ohef
padaijici na Sodomu a Gomoru moZe pred-
stavovat vybuch plynnych uhlovodikd uvol-
nénych pfi ni¢ivém zemétieseni nebo paru
z horkych pramend.

JERICHO

Zfejmé podobny osud jaky mé&la mésta
Sodoma a Gomora stihl i Jericho, leZici na
zapadnim brehu Jordénu. Je nazyvané také
nejstarsim méstem svéta (prvni osidleni Je-
ricLa spadd az do doby kamenné), oviem
s tim rozdilem, Ze Jericho se ze viech ndjez-
do nepiatel i zeméteseni vzpamatovalo

a nezaniklo. Archeologické vyzkumy uka-
zaly, ze zdi Jericha se zhroutily dokonce
nékolikrét, zfejmé pokazdé jako ndsledek
zemétfeseni. Dolezité zhrouceni se stalo
kolem 2400 p¥. Kr., tedy ve stejné dobé, kdy
mély padnout Sodoma a Gomora. Za
dalich tisic let rozmetaly mésto néjezdy
Egyptant, mésto bylo vypéleno, potom
znovu zniéeno tzv. mofskymi narody. Ne-
vime presng, kterd z té&chto pohrom byla
popsana v bibli v &asti zvané Jozue:
,-..Jozue lidu nafidil: ,Strhnéte valeeny po-
kfik, nebot vém Hospodin mésto vydal.
Mésto se viim viudy je klaté pred Hospo-
dinem ... Kdyz kn&zi zatroubili na polnice,
lid strhl valeény pokFik, hradby se hroutily
a lid vstoupil do mésta, kazdy tam, kde
prévé byl. Tak dobyli mésto.” Je ale skoro
listé, Ze péd jeridskych hradeb byl zpisoben
zeméttesenim a mistni vodci, jako byl bib-
licky Jozue, polozili potom vz jen zdklad

novych krélovstvi. O pédu hradeb v dﬂsleJ‘,
ku zemétfeseni podavé svédectvi i archeo-
logicky prozkum, ktery objevil, Ze hradby se
zhroutily jiznim smérem, tedy smérem
k lidu, ktery m&sto dobyval.

PRECHOD IZRAELCD PRES MORE

Ve Starém zdkoné ve druhé knize
Mojzi%ové — Exodu — se o pFechodu Izraelcd

pres Rudé mote pravi: ,Mojzi3 vztahl ruku
nad mofe a Hospodin hnal mofe silnym
vychodnim vétrem, ktery val po celou noc,
az proménil mofe v sous. Vody byly rozpol-
ceny. lzraelci 3li prosttedkem more po su-
chu, vody jim byly hradbou zleva i zprava
Mojzi§ vztahl ruku nad more
a kdyz nastavalo jitro, mofe opét nabylo své
moci. Egypfané utikali proti nému a Hos-
podin je vehnal doprostied more. Vody se
vrdtily, pFikryly vozy i jizdu celého faraéno-
va vojska, které veslo za lIzraelci do mote.
Nezbstal z nich ani jediny.” Podle jedné
z teorii byla pfic¢inou Ustupu mofe vina
tsunami, které predtim, nez zalije pobFei,
moZe zpUsobit pokles moiské hladiny.
Izraelci se mohli strefit pravé do takového
- pro né& pithodného — okamziku. JiFi Svo-
boda mé teorii jinou, prechod pres Rudé

Vyhled z hory sv. Katefiny na Sinajsky poloostrov

mofe povazuje pouze za prekladatelsky
omyl, protoze v hebrejiting ,jam suf” zna-
mend ,more rdkosu” a ne ,Rudé more”.
Réakos mohl predstavovat pFimorsky moéél
pobliz Rés Kasron v delté Nilu, kudy mohli
lzraelci projit.

Z biblickych katastrof jsme vybrali jen
tfi, v bibli je jich viak zaznamenéno daleko
vic (egyptské rény, potopa svéta, ad.), na-
prostd vétiina je jich oddvodnénd tim, Ze
tak byla zni¢ena mésta hfichu (Sodoma,
Gomora), ze zemé byla plnd lidského nasili
(potopal), Ze to byl trest bozi za lidska pro-
vinéni a pychu. Lidstvo chvili ,sekalo doEro-
tu”, ale potom potiebovalo novou ,zkuie-
nost”, aby se dostalo na tu spravnou (ale-
spon z pohledu kFestanstvi) cestu. Katastro-
fy byly a jsou sougésti nadeho Zivota a je
§kocz:1, Ze kdyZ uz je dnes umime alespor
&astecné predvidat, neumime véas a Gcelné
varovat mistni obyvatele pFed hrozicim
nebezpecim.

LITERATURA

B Josef Dvordk: Zemé, lidé
a kata-strofy, Praha 1987

B Jii Svoboda: Jak to bylo
s Atlantidou — novy pohled
na starou zdahadu, Praha 1998

B Zdenék Kukal: Prirodni
katastrofy, Praha 1983

WWW.sci.muni.cz

33



POZOR PRIROBA!

Klistata jsou clenovdi z Fadu roztocd
(Acarina), ktefi $kodi clovéku jako
trapici a mohou na ného prendset

nékteré infekéni choroby. Klistata

v $irsim smyslu zahrnuji Celed
klistatoviti (Ixodidae) a klistakoviti
(Argasidae). Zastupci obou skupin se
u nds vyskytuji. Jsou to obligdtni
ektoparazité obratloved a mohou
napadat i clovéka. To znamend, 7e
ke svému vyvoiji a produkci vajicek
samicky nutné pottebuii nasat krev.
Larvy maji pouze ffi pdry nohou,
nymfy a dospélci ctyfi.

TEXT: FRANTISEK STEJSKAL, FOTO: JAN VOTYPKA, ARCHIV BAXTER

a gnathosoma (predni &ast tla s st
nimi orgény) je pfi pohledu shora
zcela kryto idiosomou (t&lnim ¢lankem).
Klistéci ziji v hnizdech a noréch hostiteld
a saji opakovang po nékolik hodin v kaz-
dém stadiu. U nés se vyskytuje bézné klistak
holubf (Argas reflexus), ktery moze pronikat
z holubich hnizd na sfFe(I:’Kéch budov do
byto, v noci sét na lidech a posobit vyrazné
svédivé rudé stipance proméru az 5 cm.
Erytém (zarudnuti) moze pretrvavat nékolik
tydnd o pFi silném pobodéni se mohou
dostavit i celkové pFiznaky z intoxikace pro-
dukty slinnych Zlaz, jako je nevolnost, zvra-
ceni, bolesti hlavy. U nés klidtaci lidskéa
onemocnéni neprendieji, ale v tropech
a subtropech jsou vekiorem (prenasecem)
endemického navratného tyfu. Toto one-
mocnéni, které vyvolavaii borrelie, se proje-
vuje névratnymi horeckami, bolestmi hlavy
a schvécenosti.
Klisfata z celedi Ixodidae maiji charak-
teristicky tvrdy hrbetni Stitek (scutum) a gna-

K||'§ﬁ§|ci nemaji tvrdy hrbetni $titek

X

Mlada/Bolegta
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KLISTATA

VYZNAMNI TRAPICI o
A PRENASECI ZAVAZNYCH INFEKCi CLOVEKA

Klisté obecné — Ixodes ricinus; G, nenasata 2, nasata 2

thosoma vyénivé z obrysu t&la. Na Gstnim
Ustroji je napadny rypécek, ktery je opatien
zahnutymi  hackovitymi  vybézky, které
omdhaii prisatému kiistéti udrzet se v po-
Eoice. Pfi odstrafovéni klistéte kladou
odpor, proto &asto pomdze kyvavy pohyb
neEo ofééeni. Neni dileZity smér otéceni,
nebot hacky netvori spirélu, ale jsou v kon-
centrickych Fadéch. NejdoleZit&j§im zés-
tupcem a nadim nejéast&jsim klistétem je
klisté obecné (Ixodes ricinus). U nés je

INCIDENCE KLISTOVE ENCEFALITIDY U OBYVATEL CESKE REPUBLIKY ZA OBDOBI 1971-2006

Larva klistéte obecného

lokality s vyskytem onemocnéni

% 1:13 s:z::z rozifeno pFec!einm v |istnct)'/chv a smiSe-
BN 50 pipaco nych lesich, véfsinou do r)odmorske V{‘Sky
B 309 pripadu 600 m, ale by|o nalezeno i v Krkonogich ve
B vicenez 90 pripada VYSC€ 1600 m n. m. Na jafe se objevuje

1 - 2 tydny po roztati snéhu a sét mize az
do konce listopadu. V'skc]/I je zévisly na
mikroklimatu, ma obvykTe vé maxima — na
jaFe a na podzim. Larvy a nymfr saijf hlavné
na hlodavcich a ptdc:'rc‘:/z, dospélci na vétsich
savcich (srny, jeleni, psi). V kazdém stadiu
saji pouze jednou, ale byvaii prisati nékolik
dna. Cim déle jsou na ¢lovéku prisdti, tim je
vét3i riziko prenosu infekce. Proto je do-
lezité si po pobytu v pFirodé dikladné pro-
hlédnout ceﬁé télo a klisfata odstranit. Pred
klisfaty se chrénime repelenty (stejné jako
na komary) a vhodnym odévem z hladké
latky bez vlasu. PFisaté klidté odstrafiujeme
opatrné& nejlépe v rukavicich, nepouzivéame



holé prsty, a to ani pfi odstrafiovani klistat
z domécich zvifat. Vyvarujeme se rozméé-
knuti a pretrzeni klidtéte, nepouzivéme tuk
(méslo, sédlo, krém) k jeho uduseni, nebot
moze dojit k regurgitaci (,zvraceni”) ob-
sahu slinnych Zlaz kiistétem a zvyseni rizika
prenosu infekce. Klidt& zachytime v jeho
predni &asti, co nejblize povrchu koze, tu-
pou ovdlnou pinzetou a postupné ho
vyviklanim nebo vytdéenim na libovolnou
stranu a tahem odstranime. Kli3té zlikvidu-

Kmen Clenovei

Trida Pavoukovci

Podttida Roztodi

Rad Kligtata (Ixodida)
(podiad) Cmelici (Gamasida)

Zakozky (Sarcoptida)
Skladokazi (Acarida)

Trudnici (Demodicida)

Sametky (Trombiculida)

rans, prvni, kozni fazi lymské borreliézy.
Rutinné se po odstranéni {||'§féte antibiotika
nenasazuiji.

U nés jsou klisfata prenaseci virovych
(klistova encefalitida) ﬁakteridnich (lym-
ské boreliéza, anaplasméza, tularémie)
onemocnéni. V tropech navic prendseji né-
které virové hemoragické (krvacivé) horeé-
ky, babeziézy a ricketsiézy (parazitarni a ba-
kteridIni infztce), s nimiz se ob&as setkava-
me u turistd po névratu z Afriky nebo Asie.

ektoparazité ptakd i hmgzu (napf. u véel
prenéseji virovou chorobu varoézu)

napf. zékozka svrabova — povodce svrabu

Zivi se organickymi zbytky, skddci na
potravinach, ptvodci alergi

Ziji v kozi lidi a zvifat (psi) — mohou se
podilet na vzniku akné, vyrazky u zvitat

&erveni roztodi, ktefi na podzim pronikaE
z trévy do bytt a mohou sét na zvifatec
i lidech

INCIDENCE LYMESKE BORRELIOZY — VSECHNY FORMY U OBYVATEL CESKE REPUBLIKY ZA OBDOBI 1993-2004

jeme nejlépe splachnutim do zéchodu,
nikdy ho nerozmackavame mezi nehty.
Misto po priséni vydezinfikujeme jodovou
tinkturou nebo 60 % alkoholem. Po od-
stranéni klitéte moze byt 1 — 2 tydny pFi-
tomna svédici zarudla s{vrna nebo papula

proméru 1 — 2 cm. To je odpovéd’ kize na
toxické latky ve slinach. Jestlize se
1 — 2 tydny (dle i déle) po pFisati vytvoFi
postupné se zvétiujici erytém proméru ale-
spofi 5 cm, je nutno vyhledat lékare
a pomyslet na erythema chronicum mig-

lokality = wiskytem onamocndni
1 1 pfipad
[  z- spipada
&  s-10pfpada
(| 11— 60 piipada

I vice naZ 50 pripadd

Klistové encefalitida se 1 - 3 tydny po
L)Fiséh’ klistéte projevuje zpocatku chfip-
ovitymi pfiznaky, hore¢kou, Gnavou,
bolestmi svalt, kloubt a hlavy. Onemocnéni
bud’ bez nésledkd odezni nebo se po n&koli-
ka dnech dostavi druha faze s Gpornymi
bolestmi hlovy, svét|op|achosh’, zvracenim,
tesy vicek a ztuhlosti Sije (meningedlni pFi-
znaky). Diagnostika je zalozena na
prokazu pritomnosti specifickych protilatek
v krvi a v mozkomi¥nim moku ziskaném
lumbélni punkci. S t&zkym prob&hem

klistové encefalitidy se kazdoroéné setkd-
véme predeviim u starsich osob. Jelikoz
specifickd lécba neexistuje, je dolezité upo-
zornit na moznost ockovani proti této ingk-
ci. K dispozici jsou vakciny pro déti i pro
dospélé, FSME-Immun a Encepur. Ockovat
se zading v zimnich mésicich, kdy nejsou
klisfata aktivni, dvéma davkami v odstupu
1 - 3 mésice. To poskytne ochranu na nésr
dujici sezénu a po 9 — 12 mésicich se apli-
kuje 3. dévka, kterd chrani minimélné

Klisté obecné — Ixodes ricinus

3 roky. Vakeina je velmi spolehlivé a mé jen
mdlo nezédoucich G¢inko. Je jen skoda, ze
v Ceské republice, kde je vyskyt klisfové
encefalitidy z ne]vy§§|'cL v Evropé, |e
proockovanost populace pouze kolem 10%.
Lymské borreri)ézo je u nés vyvolana
pFeJ;VEim Borrelia afzeli a B. garini.
Nakazeno je u nés asi 5 — 10 % klistat na
Ozemi celé republiky. Nékolik dnt - tydnd
po prisdti klistéte se na kizi mize objevit
zarudnuti, které se postupné zvétiuje i do
roméru nékolika desﬂeE cm, od centra
E|edne a trvé obvykle 3 - 4 tydny. V dal3i
fazi se infekce moze projevit nervovymi
poruchami, meningoencetclitidou nebo
obrnou hlavovych nervi. Pozdni faze, které
se u &asti nemocnych mohou projevit po
fad& mésich i let, zahrnuji postizeni kloubd,
srdce a koZze. Specifickd diagnostika je
obtizné, vyzadujici vyhodnoceni sub]ell<
tivnich potizi a laboratornich nélezo
odbornikem na infekéni nemoci. K lécbé se
pouzivaji antibiotika podané perorélné
nebo v infozi v zdvislosti na stadiu onemoc-
néni. U¢innd vakcina neni k dispozici.
Vzécnéji u nés klidfata mohou prendset
tularémii, &ast&ji viak k nékaze lidi dochazi
primym kontaktem s nakazenym zvifetem
nebo pozfenim nedostate¢né tepelné upra-
veného masa nemocnych kralikd o zajicd.
Povodcem je Francisella tularensis a infekce
se projevuje horeckou, zvétienim lymfatic-
k)"cﬁ uzlin nebo drobnym viedem v misté
vstupu infekce. K 16¢bé se pouzivaji antibi-
otika gentamicin nebo ciproﬁoxqcin.
Anaplasméza a ehrlichiéza jsou nové
onemocnéni vyvolané bakteriemi napada-
jicimi bilé krvinky. Projevuji se horeckou,
malétnosti, bolesti hlavy, svalt, kloubd,
nevolnosti a zvracenim. Obvykle bez lécby
béhem 10 — 20 dn0 odezni, G&inné jsou
antibiotika, nejlépe doxycyklin.

]
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TEXT: NA OTAZKY VERY BIDLOVE ODPOVIDALA EMILE STREJCKOVA, FOTO: ARCHIV EMILE STREJCKOVE A TOULCOVA DVORA

Rozhovor

dvou spfiznénych dusi

Pani Erfifl (;!treit'kovd obklopend. détmi, pnﬁﬁm’ posluchaci

EMILIE STREJCKOVA

Narodila jsem se v roce 1939. Cast valky jsem prozila na Sumava a st

v Plzni. To pfijemné z détstvi se mi spojuje se Sumavskou pfirodou a to
nepfijemné s plzeriskou $pinou a nudou. Spolu se skolou prisly i politické
problémy rodict a pak i vlastni: byla jsem pred maturitou vyloucena

1 pedagogické skoly, protoze jsem ddajné vedla pionyry v duchu Jundka

— chodila jsem s nimi do pfirody. Pak ndsledovala roznd délnicka povoldni,
siiatek se zahraniénim redaktorem CTK, dva synové, dalkové studium
Pedagogické fakulty UK postupné rozsifované a kombinované se zahraniéni-
mi pobyty v Africe, pestrd pedagogicka ¢innost, Gfednicka ¢innost v roli
inspektorky pro ochranu pamdtek a prirody na ONV v Praze 10, vytvoieni
a obsazeni prvniho mista pro ekologickou virchovu v Ceském ekologickém
istavu a jok to jen trosku bylo moiné, koncem r. 1994 jsem zakotvila na
Toulcové dvore. Prvniho manzela v r. 1970 znicil vyhazov z prace, chiéli
udélat z redaktora zévoznika. S druhym manzelem, kiery byl prvnim
profesiondlnim pracovnikem praiské ochrany pfirody, provadim — kdyi ¢as
dovoli — pfirodovédné terénni entomologické prizkumy. Pry mém vz
vycviceny nos na hleddni zbytki pavodnéjsich lokalit.

Priroda mi dodava silu a inspiraci.
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Preji ti krasny den! Uz jsme se dlouho nevidgly,
takze zaénu trochu offepanou otdzkou: Co
vymy3lis2 Na éem pracujes? Chystds néjaké
nové projekty?

Snazim se vyuZivat prebohatych prak-
tickych zkuSenosti ziskanych u dét i pFi
prozkumech v terénu hlavné ve prospéch
malych Prazankd a viech méstskych déti.
Zadindm sedmdesaty rok svého Zivota, a to
mi umoZfiuje vnimat rizné pliZivé jevy, které
b&hem jednoho, dvou deseﬁlleh' jeste
nepostiehnes. Hledam nejrozngjsi cesticky
jok pFispét k prirozendj3i a tim i $fashn&jsi
a perspektivngjii vychové malych déti. Jako
nezdvisld dochodkyné si mohu dovolit hle-
dat i mezi kompetentnimi osobnostmi prévé
ty, které opravdu cht&ji poméhat. Jednouse:
béham po institucich a lidech, vysvétluii, ze
s ekologickou vychovou za&indme pozdé
(z h|edi3<c véku déti) a pilis teoreticky.

Jako koordinétorka stoji za projektem
,Odcizovéni clovéka prirodé”. Mohla bys
upfeesnit, &im se projekt zabyval a kdo se ho
ocasil?

Abychom dospéli k opravdu syntetické-
mu pohledu na uvedeny problém, tak
v tymu byl psycholog, sociolog, pedagog,
informcﬁg, Eiolog, c?efektobg a odbornici
s praktickymi zkusenostmi v oblasti ekolo-

ické vychovy. Museli jsme vynalozit hodné
gobré vile a hodn& &asu, abychom si
navzdjem porozuméli. Ale vyplatilo se.
Sledovali jsme, jok se vyvijeji vazby mezi
d&tmi a pFirodnim prostiedim od batolat az
po patnéctileté. Védomosti déti byl
podruzné, dolezity byl vztah, zajem, dover
nosti a vie, co dévalo obrazek o tom, jak se
déti v urcitém véku chovaii k prirodé a co
a jak je ovliviuje.

A jaké jsou vystupy projektu? Zjistili jste, jesti
se alespori frochu lepsi vztah a tcta nasi
spolecnosti k prirodé?

Kdo ma pristup k internetu, moze se
sezndmit s V)'/s/ed[;/ na adrese www.deti
amesto.cz.

Pro ostatni struéné: &m mensi dité, tim
Vvéfii zajem o vie Zivé. V biologické vybavé
déti jsou pfipraveny (zasné rezervy pro
rozvinutf U(ﬁiitelného zpUsobu  Zivota
dalsich lidskych generaci. Bohuzel, uz
u nadich patnéctiletych je snadno roze-
znatelng, Ze byli pod vlivem vzd&lavéni,
vychovy a osvéty preferujici predeviim to,
co je dilem ¢lovéka: jeho tecEnické a kul-
turni vydobytky. Pfiroda je vné pozornosti.
Virtualni redlita televiznich d&o a podi-
tacovych her vytladuje v éasném véku
pfiméfené seznamovéni élovicka  se
skuteénym redlnym  Zivotem, jehoz je
a bude muset byt aktivnim (JéostniLem.



Kdyz se vyslovi Tvoje jméno, tak zazni ozvéna
Touledv dvir”. V podstaté z niéeho jsi vytvorila
centrum, které stavi Prahu na Groveri ostatnich
evropskych mést, kde jsou podobnd centra
samoziejmosti. Odkud jsi cerpala inspiraci

a hlavné, kde jsi nasla odvahu do néceho
takového jit?

Jak struén& odpovédét? Jako zdakyné,
pak matka, kantorka i inspektorka pro
ochranu pFirody jsem vnimala obrovské
rozdily mezi t&mi, co si uvédomuiji, Ze jsou
Zivou souddsti ,Zivého prostredi”, a mezi
témi roznymi kultivatory pFirody, sebevé-
domymi pasIZFi nebo obyéejnymi ignoran-
ty prirodnich d&jo. Prvné jmenovanych
ubyvalo, na rozdil od téch dalsich. Zivot
jsem si navykla mit pomérn& dobrodruzny
- diky minulému rezimu - a tak jsem
zkousela, co se dé. Nastésti v pravou chvili
a se spravnymi lidmi.

Rikés, Ze vztah k piirods se formuluje

uz od raného déstvi. Jaké jsou zkusenosti

z ekologické mater'ské skolky v Toulcové dvore?
Maii o ni rodice a také déti zéjem?

Nerada bych n&co ,zakfikla”, ale
myslim si, Ze jak klub rodi¢d Matefidouska,
tak matefskéd 3kola Seminko maiji stéle
ko3atsjsi metody a formy préce a rozhodné
si nemohou stéZovat na nezéjem dati
a rodico.

Sledujes, co se s Tvymi malymi svétenci déje,
kdyz opusti Toulcov dvir a ocitnou se v soukolf
zéklaJr:ich skol2

Nékolik nasich ,odchovanci” mém moz-
nost sledovat a délaji mi radost. S v&tsinou
se setkévém jen vyjimeeng, kdyz napfiklad
privedou prarodice do Toulcova dvora po-
divat se, d]qk vlz/rosﬂo kozle, které chodili

krmit, co délaji konici, co kocicka. Myslim si,

Ze silné prozitky z détstvi se neztraceji pod
vlivem z&dného dalsiho vzdélavani.

Osobné mém v Toulcové dvore nejradgji stary
sad a step na nédvori. Za ta léta vidycky

s UZasem sleduji, jok se na hromadé niceho
podarilo vypéstovat dokonalé spolecenstvo.
Kolik rostlinnych nebo Zivocisnych druhi tam
vlastné Zije?

Dékuji za otézku. Velice rada se chlu-
bim, e uprostfed dvora na vépenaté suti se
ndm s manzelem podafilo zachrénit drny
z Prokopského ddoli, kdyz se tam rozsifo-
valy cesty a rostlinny pokryv by byval prisel
nazmar. Pak jsme dondseli z{)\;tky po

rozkumech prazskych stepi. Uz v pred-
E)ﬁském roce se manZel vénoval entomolo-

ické prohlidce naseho malého ,stepniho
Eruhového objezdu” na dvofe a sebral tam
vic druht mandelinek a nosatct, nez za t¥i
prozkumy provedené v roznych mésicich
v celém parku na Karlové namésti.

Dékuji za krsné povidéni a rozloucim se
oféizkou vziahujici se k Nice: Jaky k ni mas
vziah?

Komensky = Ucitel narodt, Nika = eko-
logicka uéitelka nejen Strejckové. Touzebné
jsem &ekévala na élanky Pavla Peciny
z oblasti efologie ¢lovéka. Diky nému si uvé-
domuji ffeba to, jokym nebezpecim pro
udrzitelnost je neofii/ie (touha stale po
n&éem novém, jiném). Milovala jsem lésky-
plné pFispévky uréené détem od Ivana
Kolebaby. A mnohokréat jsem se zaklinala
mottem z celosvétové konference k Zivotni-
mu prostiedi usporadané kdysi v Nairobi.
Ivan Makések ho uved| préavé v Nice: ,Vime
toho dost, abychom mohli vice délat”.

Doufém, e se Ti Nika bude libit i v budoucnu
a do Tvého daliitho snazeni a préce preji hodné
pevnych nervi a zdarul

NI
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TEXT: JAKUB MORAVEC, FOTO: ARCHIV TOULCOVA DVORA

Zelend slza
uprostred sidlisf

Kdyi se prochdzite i projizdite starou Hostivafi v Praze, zaujme vds vyvysené
rozsahlé selské staveni. Pamdtkové chranény soubor staveb ma bohatou
historii. 0 gotické tvrzi jsou zminky jiz ze 14. stoleti. Po fadé cirkevnich

a svéiskych maiiteld, z nich stoji za zminku minimdlné nejvy3si purkrabi
Vilem z Rozmberka, pdsobi v objektu od roku 1994 Zdjmové sdruzeni
Toulcdv dvir. Toto sdruzeni je tvofeno ciyfmi neziskovymi organizacemi,
které davaii aredlu bohatou naplii a soucasnou tvdF.

dotvérFi Stredisko ekologické vychovy.
Smyslem rozséhlého a pfirodné cen-
ného aredlu je seznamovat Prazany s péci
o r0zné typy prostredi: o zbytky pFirodnich
spolecenstev, o zemédglsky obdélavanou
krajinu i o sidlistni zeler. Jde o projekt,
ktery slouZi pro praktickou environmentélni
ychovu a zvySovéni ekologického pové-
z)mf vefejnosti. Své névstévniky vede
Toulcdv dvir k osvojeni zésad trvale udr-
Zitelného Zivota. Ten mé v tamnim pojeti Fi
zakladni pilite: ekologicky, socialni a kul-
turni. ,Doraz na kulturu v nasem Stredisku
ekologické vychovy vychazi z genia loci
tohoto krésného mista. To pFimo vybizi
k oZivovani starych tradic, seznamovani se
s femesly predko a k dalsim kulturnim akti-
vitém. My to vniméme v $irSich souvislostech
také jako stiipek celkové vychovy,” Fiké
Rostislava Kfivankové, feditelka strediska.
Nejvétdi cilovou skupinou jsou rodiny,
déti o mlédez. S nimi Toulcov Jvﬁr pracuje
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Spo|eéné tak bylo vytvoFeno a stdle se

L

Farma kontra sidlisté

od tlého véku. Ti nejmensi chodi s rodici do
matefského centra, starsi do skolky a v dal-
Sich letech na né &ekd Fada zajmovych
krouzkd. Nékolik tisic roéné jich pfijde také
na ekologické vyukové programy pro koly.
Tyto programy si v Toulcové dvore kladou
za cil doplnit Zkolni osnovy o praktickou
ekologickou vychovu, které probihé v pod-
minkéch vé&iing 3kolskych zafizeni tézko
dostupnych. Aktivity jsou pFipravovény tak,
aby se déti uéily prozitkem, samy hledaly
pFiciny a feeni ekologickych probléms
a ziskévaly odvahu k iegném’ ve prospéch
prirody,” priblizuje ideu Feditelka stFeJi)sko.
Programy vyuzivaji prvkd problémového
a proiektov\é,{]o vyudovéni, citové, estetické,
pracovni i dramatické vychovy. Rozvijeji
smyslové vnimani a fantazii. U&i déti vnimat
v souvislostech, podnécuji u nich aktivitu
a tvofivost.

Pro Fadu Prazand predstavuje hosti-
vaisky aredl také odpocinkovou a relaxaéni
zénu, kam mohou vyrazit s détmi. Kromé

vychézky na né &eka fada zvitat z mistni
farmy. ,Jednd se o jedine¢nou a ucelenou
expozici pivodnich ceskych plemen domé-
cich hospodaiskych zvifat,” predstavuje
¢tyfnohé obyvatele dvora  koordinétorka
projektu Noemova archa Lenka Skoupd.
Sou¢ésti farmy je napriklad také ceska
&ervinka (plemeno &eského skotu), kterych
je v celé republice méné nez sto kust. Na
Toulcové dvore pFitom iz odchovala dvé
telata. ,Rada lidi si mysli, Ze ohroZena jsou
pouze divoce Zijici zvifata, ale rozmach
velkochovd a snaha o maximalni uZitek
zvifat povodni plemena zcela vytacila,”
nastifiuje situaci Lenka Skoupé.

Toulchv dvir je mistem pouceni, osvéty
i odpocinku. Nabizi inspiraci t&m, ktefi
pred spotfebnim stylem Zivota upFednostiiu-
i Zivot tvofivy a zodpovédny vodi pFirods,
v0¢i dalsim generacim i sobé samym.

N

www.toulcuvdvur.cz
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a tyto a daldi otazky (kupfikladu:
N které barevna varianta veverky
obecné se v Praze vyskytuje &astéji,
na kterém mist& v Praze je vyskyt veverek
nejvéfsi, atd.) mozZete pomoci naijit odpovéd
i vy. Ob&anské sdruzeni Ornita ve spo|uErc':-

ci se zoology provédi mapovéni veverek na
ozemi hlavniho mésta Proﬁy. Do pozorovani
je zapojena i 3iroké veFejnost, zvlasté pak
zéci  zékladnich 3kol. A jok pomoci
s mapovanim? Je to jednoduché, stadi si
z kazdého pozorovani veverky na Gzemi
hlavniho mésta zapamatovat (pfipadné
poznamenat) okolnosti pozorovéni (datum
a &as, presné misto pozorovéni, zbarveni
a pocet veverek, typ prostredi apod.).
Kazdé pozorovéni mozete zadat do mapy
pFistupné z internetovych stranek sdruzeni
Ornita (www.ornita.cz), & vyplnénim dotaz-
niku tamtéZ, anebo poslénim SMS s t&mito
nezbytnymi Gdaji na &islo 739 737 048.

Posledni $ance

pro mapovani veverek v Praze!

Veverka obecnd (Sciurus vulgaris) patfi mezi vefejnosti nejoblibengjsiho
hlodavce. Své sympatie si ziskava akrobatickymi dovednostmi v korundch
stromd i roztomilym zjevem. Pfesto se viak dostala na seznam ohrozenych
avifat chranénych zakonem. Nékomu se miZe zddt, 7e veverka je na nasem
izemi hojnym Zivocichem, avéak kdyZ porovndme stavy veverek na potdtku
20. stolefi a na pocdtku 21. stoleti, jednd se o nesrovnatelné niZsi pocet.

A co je toho pficinou? Nabizi se ndm nékolik hypotéz, jednou z nich

je i otzka véfsi preference veverek pro méstské prostredi (napf. kvoli snazsi
dostupnosti potravy, nizsimu predacnimu tlaku, apod.), a tudii jejich migrace
2 lesi do mést. Za dalsi moznou
piicinou jejich tbytku mohou stat
zmény strukiury lesnich porostd,
imisemi poskozené smrciny i stdle
véti fragmentace krajiny.

Diky podpofe vefejnosti se podafilo
shromézdit jiz pFes tisic ohlé3eni. Aby byly
vgs|edky co nejprikaznéjdi, je treba na-
sbirat co nejv&tii pocet hlaseni.

Az pfisté pojdete v Praze na vychdzku,
spojte prosim pfijemné s uZitecnym a di-
vejte se pozorné do korun stromi, zda
nezahlédnete rezavou & dernou veverku,
jok provadi své skokanské uméni a po
navratu dom ji pak nezapomeiite nékterym
z vyde zminénych zpisobo ohlasit. Nejvice
timto apelujeme na uéitele a zéky (pFede-
viim zékladnich skol), ktefi se mohou na

chazkéch do pFirody zaméFit na sle-
z)vdm’ veverek. Pozorované veverky je
nejlépe po névratu do skoly hned ohlésit.
Zvlc'|§té zaznamendni do infernetové mapy
byvé pro zdky zajimavym zpOsobem

ohla3ovani, z mapy je napt.

mozné i vyéist, kde viude
a jak zbarvené veverky byly
vz v Praze spatfeny. Jarni
obdobi je pro pozorovéni ve-
verek velmi vhodné, a to hned
z nékolika dovodo: listnaté
stromy jsou zatim holé — ve-
verky se v korunéch stromd
pozoruji lépe, dale veverky
zvy3uji svou aktivitu kvdli stavbé
novych hnizd a hledani potravy
a také jsou k vidéni Zasté
shonicky” mezi veverkami — vol-
né fedeno jakési ndmluvy mezi samcem
a sami¢kou. Diky tomu bude jiz brzy
moznost na nékterych mistech pozorovat
prvni mléd'ata.

Kazdé vase ohlaseni bude peclivé za-
znamenéno a i vy tak dilem prispsjete
k objasnéni nejasnosti kolem vyskytu ve-
verek v prosttedi hlavniho mésta Prahy. N

www.ornita.cz
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TEXT: MARTIN MACEK, ZUZANA BARTAKOVA, FOTO: ARCHIV ORNITA
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TEXT: VILEM ZAK, JAROSLAV OBERMAJER, FOTO: ARCHIV KRAJSKEHO URADU (STREDOCESKY KRAJ)

Environmentalni
ve Stredoceském

nové v casopise NIKA

~

~ Ekologickd vjchova v terénu

tredocesky kraj je samospravny organ,
S ktery mé za jeden z hlavnich cilo peco-
vat o zdravé Zivotni prostfejl2 na
Ozemi, které spravuje. S péci o Zivotni
prostredi je nerozluéné spojena dobré
Oroven znalosti obéand a navétévniko kraje
v oblasti spravného rozhodovéni ve vztahu
k pfirodé a Zivotnimu prostiedi celkové.
Proto se ve Stredoceském kraji snazime
vyznamné vénovat environmenté||n|' vycho-
vé, vzdélavani a osvété (EVVO). O tom
svédéi i to, ze jednou z prvnich koncepci,
kterou kraj schvaloval joko dokument
tyéujici konkréni cile a zpsoby jejich
&soieni, je Koncepce EVVO Stfedoées-
kého kraje, schvalend v roce 2003.
V zévéru lofiského roku probéhla aktua-
lizace této koncepce, kierd zohlednila vy-

40

’

vychova
kraiji

voj a zejména ostatni koncepéni a rozvo-

jové dokumenty pfijaté v obdobi 2003
- 2007.

Environmentdlni vychovu si nelze pred-
stavit bez toho, aniz by byly dostupné kva-
litni informace. Proto mezi hlavni aktivity
kraje pati publikovéni informaci. K tomu

rqi pouzivg rizné formy. V roce 2003
vy3la kniha Clov&k, pfiroda, krajina - zpra-

covani této publikace bylo sv&feno eru-
dovanym autordm s velkymi znalostmi
a zkusenostmi o pFirodé a Zivotnim pro-
stredi stfednich Cech. Podstatnou &ast knih
zpracovali Vojen Llozek, Véclav C|'|et
a Jarmila Kubl’lkové. Autorem velké &ésti
fotografii je Pavel Mudra. Stejny autorsky
kolektiv se podilel i na vzniku dalsi knihy
Vstoupit do krajiny, kterd je v sou€asnosti
rozebrana a pfipravuje se jeji 2. roziifené
vydani. Na sklonku |oﬁského roku vydal
Stiedocesky kraj komplexnf publ\;toci
Stfedocesky kraj — Zivotni prosttedi, kterd je
uréena predeviim pro podporu environ-
mentélni vyuky na stfedoceskych stfednich
skoléach.

Kromé téchto rozsdhlejsich publikaci
kraj vydava i brozurky a letéky propagu-
jici ochranu Zivotniho prostredi. Tim ta
Siroké vefejnosti zpFistupfuje informace
o tom, jok se chovat Setrné& k prostiedi, ve
kterém zZijeme.

Pro pravidelné informace kraj vyuzivé
také internetové komunikace. Od leto¥niho
roku za&ind provoz specialni webové
stranky wwwi.stredoceska-ewo.cz. Zde je
moznost zapojeni viech organizaci zaby-

vajicich se environmentélni vychovou do
vzéjemné vymény informaci.

Timto &islem se NIKA pfifadila k daldimu
informaénimu  zdroji pro environmentélni
osvétu. StFedoc“:eslj Lrai se rozhod| vyuzivat
&asopis pro periodické predéavéni ir:?;rmcci
o déni ve Stredoceském kraiji, jeho pFirodé
i stavu Zivotniho prostredi. Kraj podpofi dis-
tribuci éasopisu do stredoceskych stfednich
skol a stfedisek EVVO v kraji.

Pi environmentdlni vychové kraj velice
Gzce spolupracuje s nevlédnimi organizace-
mi. Nékteré z nich poskytuji v kraiji sluzby
na zdékladé vybgrového Fizeni. Jednd se
o organizace CSOP Vladim a Pétek
u Poc?ébrud, obéanské sdruzeni Ochrana
fauny CR ve Voticich, obecn& prosp&snou
spolecnost Nauéng stfedisko ekor;gické
vychovy Kladno — Cabérna a nestatni stred-
ni Skolu EKO Gymnézium Podé&brady.
Daldim nevladnim organizacim poskytuje
kraj dotace prostrednictvim Fondu Zivotniho
prostiedi Stredoceského kraje. V minulosti
tak bylo podporeno vybaveni center EVVO,
vznikly projekty obnovy nauénych stezek
nebo se zf'l'(JHy nové, vytvofily se a zrealizo-
valy vyukové programy. A

Vzbudit zdjem déti o prirodu neni slozite i
|

s
Mésto Kladno md od rokv 2001 v kladenského zamku
své medvéddrium




Strediska environmentélni vychovy

ve Stredo&eském kraji

Ly

a Ozemi Stfedoceského kraje pra-
N cuje né&kolik stfedisek EVVQO. Dnes

bychom vam rédi predstavili étyfi
z nich. Jednd se o Podblanické ekocentrum
Vlasim, Nauéné stredisko ekologické vy-
chovy Kladno-Cabérna, Centrum gkolo-
gické vychovy Ochrana fauny CR ve
Voticich o Polabské ekocentrum Patek
u Podébrad. Tato ctyfi strediska pokryvaii
zakladnf ¢innosti v EVVO, mezi které patfi
provozovéni ekoporadenstvi, poskytovéni
informaci v kontaktnim mistg, pfistup ke kni-
ham specializovanym na Zivomni prostredi
a StFecﬁoEesk{: kraij, kontrola stavu nauényc
stezek, poskytovani metodické pomoci
dalsim organizacim zabyvaijicimi se envi-
ronmentélni vychovou.

Podblanické ekocentrum Vlasim pracuje
od roku 1994. V oblasti environmentélniho
vzdélavéni, vychovy a osvéty se stfedisko
zaméfuje predeviim na déti a mlédez, a to
v dobg skolni vyuky i v rémci jejich volného
&asu. Za neméné doleZitou je povazovéna
i prace s pedagogy, §irol<ou verejnosti
a pracovniky vefejné sprévy. Dlouhodobym
cilem stediska je vést cﬁéﬁ, mladez i dospélé
k odpovédnému jednani viséi pFirods, Zivot-
nimu prostreds i |Iidem. Usiluje o rozsifovéni
ekologické gramotnosti i ekologické etiky ve
Stredoceském kraiji. Stredisko mozete najit
ve vlastni budové ve Vlasimi, s jeho &innosti
se ale potkate i jinde ve Stredoceském kraii.
Do centra dochdzeji pravideln& déti z okol-
nich 3kol, ale protoze je zde moznost uby-
tovéni, tak moEou prijet navstévnici i z vefii
délky na vikendové che nebo del3i pobyty.
Pracovnici stfediska mohou nabidnout Géast
v nékterém vyukovém programu, ale také
pofédaji prednasky, besedy a semindre.
Tradicné Podblanické ekocentrum poréada
konferenci pro pedagogy, kde je seznamuje
s moznostmi jak zlep3ovat environmentdlni
vychowu.

Polabské ekocentrum Patek puosobi
v severovychodni &asti Stredoceského kraje.

; :\\\“‘\ Ekologickd olympidda ve Vlasimi
L] -"

Environmentélni vzdé&lavéani, vychova a os-
véta probihé v rémci &innosti stanice pro
handicapované Zivolichy od roku 1984.
Dosavadni &innost ekocentra  zaijistuje
EVVO ve méstech Nymburk, PodéLroJ ,
lysé nad Labem, Kolin a Cesky Brod. V roce
2003 bylo zfizeno Polabské ekocentrum
v Nymburce a &innost ekocentra se roziifila
i na mésta Brandys nad Lobem - Staré
Boleslav, Mladd Boleslav a Mnichovo
Hradisté. Polabské ekocentrum zajisfuje
EVVO pro 3koly a vefejnost formou semi-
naid, besed a exkurzi, déle pak navitévami
knihovny nebo ekoporadny.

Nau¢né stredisko ekologické vychovy
Kladno-Cabérna zalozilo v roce 2001 jako
obecné prospésnou spolecnost statutarni
mésto Kladno. Sh’edisio pofédd nauéné
a vzdélavaci programy pro déti a dospélé,
besedy, prednésky a soutéZe a podili se na
mapovéni vyskytu chrénénych a ohroze-
nych Zivocicht i na zachrannych transfe-
rech ptéko. Poskytuje informace o Zivotnim
prostredi Kladenska a spolupracuje i na
0drzbé chrénénych Gzemi na Kladensku.
Od roku 2004 bylo NSEV Kladno-Cabérna
povéfeno Stredoceskym krajem koordinaci
&innosti ekocenter v severozépadni &asti
Stredoceského kraje. Sidlo strediska je
v aredlu zéchranné stanice pro handicapo-
vané zivolichy AVES v |0Ec|ité Cabdrna
u Kladna.

Centrum ekologické vychovy Ochrana
fauny CR ve Voticich nabizi veskeré zazemi
pro realizaci praktické environmentélni
vychovy formou nejroznéjsich cinnosti.
Centrum pokryva svou ¢innosti jihozépadni
&ast Stredoceského kraje. Soubézné s cen-
trem ekologické vychovy funguje i stanice
pro handicapované Zivocichy s venkovni
expozici. Krom& vychovné vzd&lavacich
akei pro MS a ZS v Centru ekologické
vychovy probihé fada aktivit i v prirodnim
prostiedi, napt. ekologické vyukové pro-

ramy, ptirodovédné vikendy, exkurze
a tkoly v pfirodé. V budové ,Kotelny”

L)robl'hqil' V)'/sto\g/. Pro dalsi r)rogromy slouzi

lubovna a prednéikovy sél. Pocatkem roku
2006 bylo Centrum ekologické vychovy
jmenovano krajskym stFec?iskem EVVO
Stredoceského kraje. Sidlo stediska je
umisténo v Centru ekologické vychovy
Ochrana fauny CR ve Voticich.

N

www.stredoceska-evvo.cz.
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TEXT: FILIP ZPURNY, FOTO: JANA KANECKA

bEJE SE POMA

"NOVE STREDISKO EKOLOGICKE VYCHOVY

7\ =

i Karban z Krée vypravi détem o lese

0d zacatku roku 2008 se Lesy hl.m.
Prahy stavaji novym mistem, kde
chceme cilené prispivat k Sifeni
povédomi v otdzkach prirody a jeji
ochrany. Déje se tak za finanéni
podpory Magistratu hl. m. Prahy.
Stiedisko ekologické vychovy
naleznete v aredlu Lesd hl.m. Prahy
v opravené budové starého mlyna
v blizkosti malé vodni plochy

a lesiku. Misto symholizuje $etrnou
provdzanost mezi lidskou ¢innosti

a prirodou — fedy piesné to, co
mdme v pldnu svym pisobenim

v Praze podporovat.
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pFimo v terénu — jejich rozpoznéni

a ziskéni dodatkovych znalosti o jejich
ekologii a ochrané - to je hlavni népli nové
vznikajiciho stfediska. Vénovat se chceme
predeviim d&tem, ale urcit& nezapomeneme
ani na dalsi skupiny, jako napf. na seniory,
ktefi se o pFirodu také éasto a aktivné zaji-
maji. Radi bychom se stali centrem sbéru
informaci o zajimavych dfevinach na Gzemi
Prahy. Na nasich internetovych strankéch
pocitéme s vybudovénim interaktivni mapy,
do které bude mozno vkladat mista vyskytu
drevin s jejich zékladnimi Gdaiji. Informace
budou ovéfovéany a nésledné rozsifovany
odborniky.

V ekologickém stfedisku najdete spe-
cidlisty zabyvajici se dfevinami a pro-
stredim, ve ﬁ’t\;rém %iji, odborniky na ‘anl’

edagogiku — prozitkové uceni v lese, pfi
Eterém se G&astnici seznamuii jak se samot-
nou pfirodou, tak i s &innostmi, které zde
provadi &lovek, aby les mohl vyuZivat
a souéasné jej uchoval. V neposledni fadé
zdjemce (jednotlivce i 3koly) seznamime
s vodnim prostfedim a jeho okolim.

Méme zéjem na spolupréci s externisty,
ktefi jsou nejen odborniky ve svém oboru
vztahujicim se k pfirodg, ale budou i umét
své znalosti pFe(jzﬁvot nadim névitévnikdm
z roznych cilovych skupin.

V souéasnosti je uzavirana partnerské
smlouva s méstsLou &asti Praha-Dolni
Pocernice, kde se pocitd s obnovou his-
toricky cenného objektu pro vytvoreni pros-
tor uréenych k ekologické ychové. Aktivni
spolupréci navazujeme k\;i,é s méstskou
&asti Praha 11, kde by v budoucnu mohli
sidlit pracovnici naseho stediska v novych
prostoréch.

Nabizime vyukovy program Stélezelené
dieviny kolem nas zékladnim 3kolam
a gymndziim na Jiznim Mésté. V budoucnu
pocitéme s jeho rozsifenim na dal3i skoly.
Program je zaméFen na bliz$i seznémeni

PFeddvdni informaci o pfirodninach

s b&znymi stalezelenymi dfevinami. Kromé
rozpoznéni téchto drevin (véetné f)oznénl'
zvlédtnich druho) by si Géastnici m&li odnést

odpovédi na fadu ekologickych otézek,
napf.: ,Pro¢ jsou nékteré dreyiny stéleze-
lené a jiné ne? Najdeme v CR pfirozend
rostouci stélezelené dreviny2”.

V roce 2008 pfipravujeme mj. rybér-
skou a Fezbéiskou soutézni akci s vychov-
nym podtextem.

Akce pro skoly na praiskych hdjenkdch pofddané
Lesy hl.m. Prahy a obéanskych sdruienim Ornita

Jednotlivym névstévnikdm i 3kolém
poskytneme rozné informaéni materidly.
Nyni napf. pracujeme na tématu Listy
bé&znych dfevin. Tento vyukovy materiél by
mél prisp&t k snadn&jdimu rozpoznani
nejéast&ji se vyskytujicich listnatych drevin,
kieré mOzeme naijit pfi prochazkéch po
Praze.

Jsme v Praze sice novi, ale plénd mame
mnoho. Pokud ném chcete sdélit své pod-
néty, ¢ se dozvédét o nasi cinnosti vice,
kontaktujte nés prostrednictvim e-mailu.

NI
e-mail: info@lesy-praha.cz



Motto expedice:

Zemé je joko lod" a my jsme
ieji posadka. Musime s ni Zit
v harmonii, abychom mohli
plout ddl. Spojime své sily

k dosazeni mezindrodni
dohody o ochrané Zivotniho
prostiedi a pfirodnich
zdrojo. Svét budoucnosti
musi byt chrdnén iz dnes.

NaRTH

ATLANTIE

UCEAN -"'(“

® Tromsg/Reykjavik, 15 dni, 17. 5. - 1. 6. 2008

B Reykjavik/Nuuk (Godthab), 16 dni, 7. — 22. 6. 2008

= Nuuk (Godthab)/llulissat (Disko), 11. dni, 1. = 11.7.
2008

 [lulissat (Disko)/Pond Inlet, 12 dni, 24. 7. — 4. 8. 2008

m Pond Inlet/Gjoa Haven, 10 dni, 8. - 17. 8. 2008

™ Gjoa Haven/Tuktoyakiuk, 9 dni, 21. — 29. 8. 2008

o Tuktoyaktuk/Point Barrow, 7 dni, 1. —7. 9. 2008

® Point Barrow/Dutch Harbor, 15 dni, 10. — 24. 9. 2008

® Dutch Harbor/Sitka, 11 dni, 27. 9. —7. 10. 2008

m Sitka/Vancouver, 11 dni, 14. — 24. 10. 2008

TECHNICKE UDAJE LODI SOUTHERN STAR

design Wiliam Tripp

délka 23,7 m

Sitka 56m

ponor 2,4/42m

vytlak 42t

motor GM 4-71 diesel 165 HP
plocha plachet 340 m’

MedidInimi parinery-expedice jsou asopisy NIKA a Yacht

™ Vancouver/San Francisco, 12 dni, 31.10.—11.11. 2008

B San Francisco/Acapulco, 20. dni, 18. 11. — 7. 12. 2008

® Acapuleo/Panama, 15 dni, 14. — 28. 12. 2008

B Transit of Panama canal/San Blas/Colon, 10 dni, 3. —
12.1.2009

= Colon/Roatan, 14 dni, 15.— 28. 1. 2009

™ Roatan/Miami, 15 dni, 4. - 18. 2. 2009

= Miami/New York, 12 dni, 24. 2. - 7. 3. 2009

m New York/Newport (Rhode Island), 3 dny, 13. - 15. 3.
2009

= Newport/Halifax, 6 dni, 23. — 28. 3. 2009

m Halifax/Reykjavik, 22 dni, 5.  26. 4. 2009

® Reykijavik/Tromsg, 15 3. — 17. 5. 2009

12 mésicd, 18 000 ndmofnich mil, 21 etap, 9 mofi,
9 zemi... To viechno ¢eka na Géastniky pripravo-
vané expedice plachetnice SOUTHERN STAR Oliviera
Lotrase s cilem upoutat pozornost na globdlni
oteplovani. Zocastnit se mize kazky. .. Expedice
zaéne v kvéinu v norském Tromsg, které lezi

za poldrnim kruhem. SOUTHERN STAR popluje pres
Island, Grénsko, kolem Aljasky, Kalifornie, podél
Vychodniho pobrezi USA zpét do Norska, kam

by se méla vrdtit v kvétnu 2009. Plachetnice
SOUTHERN STAR je pevnd hlinikova lod’, velmi rychld
a v dobré kondici, i kdyZ ma za sebou jiz Sest
poldrnich expedic. Oplachténd je jako katr. Vyrobena
byla v lodénici Stephens Marine v USA. Skipper
SOUTHERN STAR Olivier Lotras se stal v roce 1999
prvnim Francouzem, ktery obeplul Ameriku severni
cestou. Ucastnici planované expedice se setkaji

s lednimi medvédy i s velrybami. Na palubé se
vystfidaji jachtafi, novindfi i védci nejriznéjsich
obord a ndrodnosti, dohromady vice ne 150 lidi.
B&hem viech zastavek jsou naplanovana setkdni

s mistnimi obyvateli a véddi, ktefi Gcastnikiom
expedice predstavi svij zpisob Zivota.

Licastnit se mizete i Vy.

Vice informaci najdete na internetovych strankdch.

KONTAKT
Organizator ceské oéasti RNDr. Milos Gregar
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